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Gwaltowne przemiany technologiczne, ekonomiczne oraz spoteczno-kulturowe,
jakie dokonaty si¢ w XX wieku doprowadzity do przeobrazen niemal w kazdej dziedzinie zycia
spotecznego przyczyniajac si¢ do przeobrazenia starych oraz powstania nowych probleméw
spotecznych. Problem spoleczny: w definicji R. Marisa to: ,,096lne wzory zachowania
ludzkiego lub warunkow spotecznych, ktore sq postrzegane jako zagrozenia dla spoteczenstwa
przez znaczqcq liczbe ludnosci, przez silne grupy, bqdz przez charyzmatyczne jednostki,
oraz ktére mogqg by¢ rozwigzane czy tez ktérym mozna jakos zaradzi¢” !
Wedlug K. Frysztackiego, warunkiem determinujagcym zaistnienie problemu spotecznego
jest stan $wiadomosci. Pojawiajace si¢ 1 narastajgce poczucie niepokoju, zagrozenia,
sprzeciwu to mechanizm identyfikowania problemow oraz nadawania im spolecznego
charakteru. 2
W S$wietle tych definicji musza pojawié si¢ cztery istotne elementy, aby mozna byto mowic

o problemie spolecznym:

e problem spoteczny jest zjawiskiem niepozadanym;
o wywoluje krytyke znacznej liczby ludzi;

e jest zjawiskiem mozliwym do przezwyciezenia;

e mozna go przezwyciezy¢ przez zbiorowe dzialanie.

Do problemoéw spotecznych, ktore w ostatnich dekadach daja najwyrazniej zna¢ o sobie
w polskiej rzeczywisto$ci nalezy zaliczy¢: alkoholizm, narkomanig, nikotynizm, ubdstwo,
bezrobocie, przemoc, bezradno$¢ opiekunczo-wychowawcza oraz wykluczenie spoteczne.
Kazdy z tych problemow wymaga odmiennego podejscia 1 dzialan specjalistow.
Priorytetem w polityce spotecznej staje si¢ zatem przeciwdziatanie tego typu zagrozeniom
oraz podjecie dzialan prowadzacych do ograniczenia izolacji spotecznej oraz zwickszenie
integracji spotecznej grup 1 osOb zagrozonych wystgpowaniem wyzej wymienionych

problemow.

1 K. Frysztacki, Socjologia probleméw spotecznych, Warszawa 2009, s. 20.

2 Frysztacki K. , Problemy spoteczne, [w:] Encyklopedia socjologii, tom III, Warszawa 2000, s. 205
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Punktem wyjsScia wszelkiej interwencji socjalnej jest diagnoza, be¢daca niezbednym
elementem poprawnie zaplanowanego procesu zmian. Badanie to ma na celu przede
wszystkim zdiagnozowanie stanu spoleczenstwa oraz wskazanie przyczyn obecnej
sytuacji. Diagnoza spoteczna bezposrednio lub posrednio odnosi si¢ do stanu
1 sposobu zaspokajania potrzeb spotecznych. Jej specyfika jest fakt, iz koncentruje si¢ ona
na zidentyfikowaniu i1 opisaniu takich zjawisk, ktére ograniczaja zaspokojenie potrzeb
spotecznych lub stwarzaja zagrozenie takiego ograniczenia. Pomaga ona zidentyfikowac
negatywne, nieakceptowane zjawiska, a takze niezaspokojone potrzeby i1 oczekiwania

mieszkancow.

1.1.CELE 1 OGOLNE ZALOZENIA BADANIA

Niniejsza diagnoza spoteczna realizowana na zlecenie Gminy Cewice ma na celu ukazanie
skali problemow uzaleznien spotecznych na terenie gminy. Zakres dziatan badawczych odnosit

si¢ do zidentyfikowania nastepujacych kwestii:

e zidentyfikowania probleméw uzaleznien wsrdd roéznych grup (dzieci, mtodziezy,
dorostych mieszkancow),

e zidentyfikowania przyczyn lub czynnikdw wywotujacych sytuacje problemowe,

e okres$lenie skali oraz zakresu problemow uzaleznien,

o zidentyfikowania skutkow wystepujacych problemow,

e pokazanie rozwigzan majacych na celu wyjasnienie sytuacji problemowe;j

lub zlagodzenie jej skutkow.

1.2.PROBLEMATYKA BADANIA

Zakres prac badawczych odnosit si¢ do zdiagnozowania nastgpujacych problemow:

e Problemu alkoholowego (alkoholizmu) — wedtug WHO to ,,wszelki sposob picia,
ktory wykracza poza miare tradycyjnego i zwyczajowego spozycia albo poza ramy
obyczajowego, przyjetego w calej spotecznosci, picia towarzyskiego bez wzgledu

na czynniki, ktére do tego prowadzg” ® . Problem alkoholowy jest jednym

3 T. Pilch, Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, str. 92.
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Z najpowazniejszych i najpowszechniejszych problemow spoleczenstwa polskiego,

w zwigzku z tym tej kwestii pos§wigcono najwigcej miejsca w niniejszej diagnozie.

e Problemu narkotykowego (narkomania) — wedtug ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu narkomanii, narkomania to: ,stafe lub okresowe uzZywanie
w celach niemedycznych srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych, w wyniku czego moze powstac
lub powstato uzaleznienie od nich”.* W niniejszym raporcie zwrocono uwage przede
wszystkim na nastgpujace kwestie zwigzane z owym zjawiskiem: rozpowszechnienie
1 dostgpnos¢ narkotykéw oraz dopalaczy, skala problemu ws$rod dorostych

mieszkancow, dzieci i mtodziezy szkolnej na terenie gminy;

e Problemu nikotynowego (nikotynizm) — jest zjawiskiem, ktore polega na regularnym
zazywaniu tytoniu, w sktad ktérego wchodzi nikotyna — silna trucizna oraz szereg
innych substancji, ktore wykazuja negatywny wplyw na nasz organizm.
Niniejsza diagnoza ma na celu ukazanie skali uzaleznienia oraz dostepnos$ci dla dzieci
i miodziezy szkolnej na terenie miasta, a takze skali problemu wsérdd dorostych

mieszkancow gminy Cewice.

4 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2016r. poz. 224).
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2.1.UZASADNIENIE | WYBOR TECHNIKI BADAWCZEJ

Istota badania bylo poznanie opinii oraz postaw wzgledem wybranych problemoéw
spotecznych: problemu alkoholowego, nikotynowego oraz narkotykowego. W tym celu
zdecydowano si¢ na przeprowadzenie dwoch komplementarnych badan, zrealizowanych wérod
dwoch grup spotecznych: dorostych mieszkancow gminy oraz ucznidéw uczgszczajgcych
do szkoly podstawowej 1 ponadpodstawowej. Kazda grupa respondentéw wniosta co§ nowego

wzgledem badanych zagadnien i pozwolila na ich lepsza diagnoze oraz glebsze zrozumienie.

W badaniach zastosowano triangulacje technik badawczych. Koncepcja badania
uwzglednita zapewnienie trafnos$ci i rzetelno$ci planowanych dziatan. Wigzata si¢ z tym przede
wszystkim triangulacja zrédet danych, polegajaca na pozyskaniu informacji z roéznych

srodowisk.

Diagnoz¢ probleméw  spotecznych na terenie Gminy Cewice rozpoczgto

od przeprowadzenia badan wsrdd uczniéw oraz dorostych mieszkancow.

Zostaly one wykonane zgodnie z metodologiag iloSciowa, za pomocg metody PAPI
(wywiad bezposredni realizowany przy uzyciu papierowej ankiety). Wykorzystana technika
badawcza opierata si¢ na bezposrednim komunikowaniu si¢ ankietera z respondentami, przy
wykorzystaniu ustrukturyzowanego narzedzia badawczego, jakim byl kwestionariusz ankiety.
W ten sposob przebadano dorostych mieszkancoéw. Tg samg metode zastosowano w przypadku
ankietowania uczniow. Przed przystapieniem do ankietowania dzieci i mtodziezy szkolnej,
za kazdym razem uzyskiwano zgode¢ dyrekcji placowki szkolnej na przeprowadzenie badania,
udzielano informacji o catkowitej anonimowosci oraz o zasadach wypetniania kwestionariuszy,

by zminimalizowa¢ ryzyko wystepowania brakow danych.



Analiza
Metoda
jakosciowa eyl

Techniki ARG

badawcze
Metoda
iloSciowa

2.2.DOBOR PROBY

Badania zostaly przeprowadzone na przetomie kwietnia i maja 2018 roku. W badaniu
tacznie wzigto udzial 448 osob. Zroznicowany dobor proby umozliwil poglebienie badanych
zjawisk zwigzanych bezposrednio z zagrozeniami spolecznymi na terenie gminy
oraz uzyskanie informacji i opinii z roéznych S$rodowisk. Ponizszy wykres przedstawia

szczegblowg strukture proby badawczej.



Dorosli mieszkancy - 100 osob

Uczniowie szkoty podstawowej - 243 osoby

Uczniowie szkoty gimnazjalnej - 105 osdb

2.3.NARZEDZIA BADAWCZE
Kwestionariusz ankiety uzyty do zebrania danych miat podobng konstrukcje niezaleznie

od badanej grupy. Sktadat si¢ z pytan zamknietych jednego lub wielokrotnego wyboru.

Ze wzgledu na specyfik¢ poszczegdlnych grup dokonano spersonalizowania pytan,
dostosowujac ich charakter do profilu respondenta. Ankieta wypelniana byla samodzielnie,
co ma niebagatelng role w badaniu postaw i opinii wzgledem delikatnych kwestii. Za kazdym
razem przed przystagpieniem do badania, uczestnicy zostali poinformowani o pelnej
anonimowos$ci, zostal wyjasniony cel oraz instrukcja wypeklniania kwestionariusza.
Wyniki przedstawione w raporcie maja charakter procentowy. Ewentualne dysproporcje

zwigzane sg z zaokragleniem do liczb catkowitych (maksymalnie +/- 1%).

3. ANALIZA DANYCH ZASTANYCH

Punktem wyjscia przeprowadzonych badan byta analiza danych zastanych, ktorej celem
byto rozeznanie si¢ w analizowanym temacie. Przed przystapieniem do konstruowania narzedzi
badawczych oraz realizacji badan, doktadnej analizie poddano informacje dotyczace

problemoéw spotecznych wystepujacych w gminie Cewice. Niniejszy rozdzial stanowi



podsumowanie zebranego materiatu badawczego. Stanowi on wprowadzenie do gldwnej czesci

diagnozy, tj. prezentacji wynikow badan.

3.1.POLOZENIE GMINY

Gmina Cewice jest gming wiejskg potozong w poélnocnej czgsci wojewodztwa
pomorskiego, na potudniowych rubiezach powiatu leborskiego. W granicach powiatu znajduja
si¢ trzy gminy wiejskie: Cewice, Nowa Wie$ Leborska, Wicko oraz dwie gminy miejskie:

Lebork oraz Leba.

Gmina zajmuje obszar 187,61 km2, co stanowi 26,57% powierzchni powiatu lgborskiego
1 1,02% wojewodztwa pomorskiego. W powiecie leborskim zajmuje trzecig pozycje
pod wzgledem obszaru, jak i pod wzglgdem ludnosci - na 5 gmin. Gmina Cewice graniczy

z nastepujacymi (siedmioma) gminami:

Powiat Stupski (od zachodu) Potegowo
Powiat Bytowski (od poludniowego-zachodu) Czarna Dgbrowka

Powiat Kartuski (od poludniowego-wschodu) Sierakowice

Powiat Wejherowski (od wschodu) Linia
Leczyce
Powiat Leborski (od péinocy) Lebork
Nowa Wie$ Legborska



Rysunek 1 Mapa gminy Cewice

Przez Gming przebiegaja Drogi Wojewodzkie 212 i 214 oraz Linia Kolejowa nr 237.
Odlegtos¢ z Cewic do (centrum) Leborka to okoto 16 km, Bytowa 40 km, Ko$cierzyny 50 km,
Stupska 57 km, Gdyni 70 km oraz Gdanska 76 km. Mieszkancy Gminy moga korzystac
z polaczen komunikacyjnych realizowanych przez: PKS Stupsk, PKS Bytoéw

oraz przewoznikow prywatnych.

Sie¢ osadnicza Gminy tworzy 23 miejscowosci, podzielone pomiedzy 12 sotectw.
Siedziba Gminy jest miejscowos¢ Cewice, bedaca centrum administracyjno-ustugowym,
polozona przy Drodze Wojewddzkiej nr 212. Cewice sg rowniez najwigksza miejscowoscia
Gminy, powyzej pigciuset mieszkancoOw posiadajg rowniez: Bukowina, tebunia, Maszewo

Leborskie oraz Siemirowice.®

S https://www.cewice.pl/strona/menu/22_polozenie



Rysunek 2 Herb Gminy Cewice

3.2.SYTUACJA DEMOGRAFICZNA
Gmine Cewice zamieszkuje ok. 7552 mieszkancow 1 mieszkanek, z czego 49,8% stanowia

kobiety, a 50,2% mezczyzni.®

Tabela 1. Ludno$é w podziale na pleé

Kobiety 3748

Mezczyzni 3774

Szczegotowy rozktad liczebno$ci mieszkancow w podziale na ple¢ przedstawia
ponizsza piramida wieku. Pokazuje ona, iz mniej wigcej do 69 roku zycia liczba kobiet
1 megzczyzn jest bardzo podobna, zas po 70. roku zycia wzrasta liczba kobiet za$ spada liczba

mezczyzn.

6 http://www.polskawliczbach.pl/gmina_Cewice
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Rys.3. Piramida wieku mieszkancéw Gminy Cewice w roku 2016’

Piramida wieku mieszkancéw gminy Cewice, 2016

(Zrédto: GUS)
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Analizujac dane demograficzne w latach 2011 — 2015 nalezy zwrdci¢ szczeg6lna uwage
na wskaznik przyrostu naturalnego — na jego warto$¢ sktadaja si¢ zmiany w liczbie rodzen oraz
zgonow. Liczba urodzen od 2014 roku znacznie wzrosta, natomiast liczba zgonow

od roku 2013 maleje, co przektada si¢ na znaczny wzrost przyrostu naturalnego.

7 http://mww.polskawliczbach.pl/gmina_Cewice
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Tabela 2. Dane demograficzne dla Gminy Cewice®

2011
Malzenstwa 47
Urodzenia zywe 103
Zgony 41
Przyrost naturalny 62
Malzenstwa na 1000 ludnosci 6,4
Urodzenia na 1000 ludnosci 14,0
Zgony na 1000 ludnosci 5,57
Przyrost naturalny na 1000 ludnosci 8,4

2012

53
103
56
47
7,2
14,0
7,61

6,4

2013

42
101
57
44
5,7
13,7
7,74

6,0

2014

44
106
53
53
6,0
14,4
7,19

7,2

2015
37
116
47
47
4,9
15,5
6,28

9,2

Analizujac sytuacje demograficzng gminy Cewice nalezy réwniez zwrdci¢ uwage na

struktur¢ mieszkancow w podziale na wiek. Ludno$§¢ w wieku poprodukcyjnym stanowita

w roku 2015 ok. 12,5% ogo6tu liczby mieszkancow. Obywatele wieku produkcyjnego

(przez ludno$¢ w wieku produkcyjnym rozumie si¢ osoby zdolne do pracy) stanowita 62,5%

ogobtu liczby mieszkancdéw gminy. Mozna rowniez zauwazy¢, iz mezczyzni stanowig wiekszo$¢

tej grupy.

8 https://www.cewice.pl/strona/menu/26_gmina_w_liczbach
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Tabela 3. Ludno$¢ w podziale na wiek®

2011 2012 2013 2014 2015

Ogolem

przedprodukcyjnym
w tym:
produkcyjnym
W wieku
w tym:

poprodukcyjnym

w tym:

3.3.RYNEK PRACY

Na terenie gminy Cewice

dziata

razem
mezezyzni
kobiety
razem
mezezyzni
kobiety
razem
mezezyzni

kobiety

537

7371
1864
934
930
4757
2568
2189
750
229

521

7352 7356 7481 7531
1836 1826 1870 1879
934 931 942 958
902 895 928 921
4730 4690 4711 4707
2540 2516 2527 2531
2190 2174 2184 2176
786 840 900 945
250 263 290 302
536 577 610 643

podmiotdw gospodarczych z czego

zdecydowana wiekszo$¢, tj. 518 w sektorze prywatnym. Najwiecej podmiotdw gospodarczych

zarejestrowanych  jest w  budownictwie,
1 rybactwie, przetworstwie przemystowym,
a takze opiece zdrowotnej

rolnictwie,  lesSnictwie, lowiectwie
handlu  hurtowym 1 detalicznym,
1 pomocy spoteczne;.

Do najwazniejszych firm dziatajacych na terenie Gminy Cewice nalezy:

e .. Uboj, Rozbior, Przetworstwo” — Zaktad Ustugowo-Handlowy w Cewicach

e Drewcom, sp. z 0.0. w Cewicach,

e Firma ,Krausdrew” w Cewicach,

e Firma Produkcyjno Handlowo Ustugowa ,,Dziobek” w Bukowinie.

? https://www.cewice.pl/strona/menu/26_gmina_w_liczbach

10 http://bip.cewice.pl/dokumenty/8737
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7 zebranego materialu badawczego mozna zauwazy¢, iz liczba os6b bezrobotnych

w okresie 2011-2015 ulega zmniejszeniu (o 193 osoby). W 2015 roku liczba bezrobotnych
wynosita 342.

Tabela 4. Liczba bezrobotnych w Gminie Cewice w latach 2011-2015

Liczba bezrobotnych 2011 2014 2015
Liczba bezrobotnych 535 555 543 467 342
w tym kobiety 308 325 320 281 @ 227
udzial procentowy [%] 57,6 58,6 58,9 60,2 66,4

Liczba bezrobotnych w stosunku do
) 726 755 7,38 6,24 454
liczby mieszkancow [%]

Liczba bezrobotnych z prawem

67 126 121 99 74
do zasitku

Liczba o0s6b pracujagcych w gminie od roku 2012 nie ulega drastycznej zmianie.
Liczba pracujacych kobiet jest znacznie wyzsza niz liczba pracujacych mezczyzn. W roku 2016

pracujacych kobiet byto 341, natomiast mezczyzn 200.

11 http://www.polskawliczbach.pl/gmina_Cewice#rynek-pracy
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Rysunek 4 Liczba pracujacych wedlug sektoréw ekonomicznych w latach 2006-2015'2

Liczba pracujacych wedtug ptci w gminie Cewice w latach

1995 - 2016
(Zrodto: GUS)
1000
750
500
0

® Ogdétem ¢ Kobiety B Mezczyzni
www.polskawliczbach.pl

3.4. INFRASTRUKTURA EDUKACYJNA | KULTURALNA

Analizujac sytuacje spoleczno-ekonomiczng gminy nalezy rowniez zwrdci¢ uwage
na infrastrukture edukacyjna, kulturalng i zdrowotng. W obszarze polityki spotecznej na terenie
gminy dziata szereg instytucji ktorych glownym celem sg dziatania z obszaru pomocy

spolecznej, a takze edukacji, kultury, sportu i rekreacji oraz profilaktyki zdrowotne;j.

3.4.1. Infrastruktura edukacyjna
Instytucjami realizujagcymi zadania w obszarze edukacyjnym s3 przedszkola
oraz szkoty: podstawowa i gimnazjalna. Za szkolnictwo na poziomie ponadgimnazjalnym

i szkolnictwo specjalne odpowiada powiat.

Instytucje te nie tylko realizujg zadanie opiekuncze 1 edukacyjne, ale rowniez wdrazaja
programy profilaktyczne oraz w znaczacy sposéb moga wplyna¢ na przeciwdzialanie

problemom spolecznym.

12 http://www.polskawliczbach.pl/gmina_Cewice
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Na terenie gminy edukacja dzieci na szczeblu przedszkolnym zajmuje si¢ siedem
placowek, z czego pie¢ z nich jest jednostkami budzetowymi gminy, natomiast dwie placowki

sg organami prowadzonymi przez stowarzyszenia:

e Szkota Podstawowa im. Polskich Olimpijczykéw w Maszewie Leborskim
e Szkota Podstawowa z Oddzialami Integracyjnymi w Przerytem

o Zespot Szkot w Cewicach

e Szkota Podstawowa w Lebuni

e Zespot Szkolno-Przedszkolny w Siemirowicach

e Zespot Szkolno-Przedszkolny w Bukowinie

e Niepubliczne Przedszkole w Popowie

Zadania w obszarze edukacji realizujg szkoly podstawowe oraz szkoly gimnazjalne.

Na terenie gminy znajduje si¢ 7 szkot podstawowych oraz 2 gimnazja.
Szkoty Podstawowe w Gminie Cewice:

e Szkota Podstawowa im. Polskich Olimpijczykéw w Maszewie Leborskim
e Szkota Podstawowa z Oddzialami Integracyjnymi w Przerytem

o Zespot Szkot w Cewicach

e Szkota Podstawowa w Lebuni

e Zespot Szkolno-Przedszkolny w Siemirowicach

e Niepubliczna Szkota Podstawowa w Popowie

e Zespot Szkolno-Przedszkolny w Bukowinie

Gimnazja w Gminie Cewice:

o Zespot Szkot w Cewicach

e Zespot Szkolno-Przedszkolny w Bukowinie

W 2016 roku do szkét podstawowych na terenie gminy uczgszczato 624 uczniéw a do

gimnazjow 275 uczniow.

16



Tabela 5. Szkoly oraz ilo§¢ uczniéw na terenie Gminy Cewice dla dzieci i mlodziezy w roku 2016

Typ szkoly Oddzialy Uczniowie

szkoly podstawowe 7 46 624

gimnazja 2 14 275

Zardéwno gimnazjum jak i szkoty podstawowe poza petnieniem funkcji oswiatowej oferuja
swoim uczniom zajg¢cia pozalekcyjne, miedzy innymi: zajgcia sportowe, przedmiotowe

oraz rekreacyjne.

3.4.2. Infrastruktura kulturalna
Duze znaczenie w realizacji zadan w obszarze spolecznym maja gminne instytucje
kultury oraz instytucje upowszechniajace wsrod mieszkancoéw postawy aktywne zapewniajac

im mozliwo$¢ uprawiania sportu i rekreacji.

Najbardziej interdyscyplinarnym os$rodkiem kulturalnym funkcjonujacym w gminie
jest Gminne Centrum Kultury w Cewicach (GCK) powstate w 2003 roku. O$rodek pre¢znie
dziata w kierunku ksztaltowania zainteresowan mieszkancow gminy, ich wszechstronnemu
rozwojowi 1 nawigzywaniu nowych kontaktéw. W Maszewie Legborskim znajduje si¢ filia

GCK. Do zadan realizowanych przez Gminne Centrum Kultury nalezy miedzy innymi:

e inspirowanie i opicka nad dziatalnoscig zespotow kulturalnych;

e wypracowanie programu dziatalno$ci kulturalno-wychowawczej i sportoweyj;

e inspirowanie i opieka nad klubami i druzynami sportowymi;

e prowadzenie pracy srodowiskowej, organizowanie imprez o§wiatowych, artystycznych,
rozrywkowych i sportowych dla mieszkancow gminy;

e utrwalanie tradycji narodowych i patriotycznych;

e utrwalanie tradycji regionalnych oraz popularyzacja osiagnie¢ kulturalnych regionu
Ziemi Kaszubskiej i Pomorza oraz innych regionow;

e organizowanie réznorodnych form pracy z dzie¢mi i na rzecz dzieci;

e Wwspotdziatanie z organizacjami sportowo-turystycznymi w krzewieniu kultury
fizycznej;

e nadzor nad placowkami kulturalno-oswiatowymi na terenie wsi;

13 http://www.polskawliczbach.pl/gmina_Cewice
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e organizowanie czynnego uczestnictwa mieszkancéw gminy Cewice w roznorodnych
formach dziatalnos$ci sportowej i rekreacyjne;;

e popularyzacja waloréw rekreacji ruchowej.'*

Na terenie gminy dziala rowniez Gminna Biblioteka Publiczna w Cewicach. Do jej zadan

przede wszystkim nalezy:

e gromadzenie 1 opracowywanie materiatow bibliotecznych stuzacych rozwijaniu
czytelnictwa oraz  zaspakajaniu  potrzeb  informacyjnych, edukacyjnych
1 samoksztatcenia na terenie Gminy Cewice;

e posredniczenie w wymianie mi¢dzybibliotecznej, udostepnianie zbiorow na miejscu,

wypozyczanie na zewnatrz;

pehienie funkcji osrodka biblioteczno-bibliograficznego;
e organizowanie form pracy z czytelnikiem, sluzacych popularyzowaniu

i upowszechnianiu dorobku kulturalnego gminy;

realizacja zadan uzgodnionych z organizatorem.

Biblioteka réwniez posiada filie w Maszewie Lgborskim. Biblioteka jest rowniez miejscem
spotkan, stuzy rozwojowi 1 zaspokajaniu potrzeb czytelniczych oraz informacyjnych
mieszkancow, rozwojowi wiedzy 1 nauki. Organizowane sa w niej warsztaty, wystawy,
konkursy literackie oraz spotkania z ludzmi kultury 1 sztuki, a w okresie wakacyjnym zajecia

dla dzieci.

Zadania z obszaru sportu i rekreacji gmina wraz z organizacjami pozarzgdowymi.

Na terenie gminy znajduja si¢ nastgpujace obiekty sportowe:

e Kompleks boisk zabudowanych w ramach programu ,,Moje Boisko — Orlik 2012
e Hale sportowe na terenie szkot

¢ Sitownie zewnetrzne na terenie szkot

e Korty tenisowe na terenie szkot

e Boiska trawiaste

e Stadion w Cewicach

14 http://www.polskawliczbach.pl/gmina_Cewice
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Na terenie gminy dziataja nastepujace kluby sportowe: Klub Sportowy ,,LeSnik-Cewice”,
Ludowy Klub Sportowy Lebunia, Klub Sportowy ,,Baza 44”, Uczniowski Klub Sportowy
»lryda Cewice”, Miedzyszkolny klub Sportowy ,,Fighter”’, Uczniowski Klub Sportowy
,»Bryza Siemirowice”, Klub Sportowy ,,Koral Maszewo”, Klub Karate Shotokan w Leborku,
KTS-K Lew Lebork.

Na terenie Gminy Cewice dziala wiele organizacji pozarzadowych o charakterze
sportowym, edukacyjnym, kulturalnym, pomocowym, ktoérych zadaniem jest aktywizacja

lokalnej spotecznosci lub aktywizujace lokalng spoteczno$¢.

3.5.PROBLEMY SPOLECZNE WYSTEPUJACE NA TERENIE GMINY

Oprocz instytucji kulturalnych, edukacyjnych i sportowych w gminie Cewice funkcjonuja
rowniez instytucje, ktorych celem jest pomoc mieszkancom w przypadku spersonalizowanych
problemoéw. Na potrzeby diagnozy problemoéw uzaleznien zebrano dane zastane z instytucji

dziatajacych na terenie gminy.

3.5.1. Problemy spoteczne z perspektywy instytucji pomocowych

Pomocy spotecznej w Gminie Cewice udziela Osrodek Pomocy Spolecznej. OPS w
Cewicach udziela pomocy z powodow ubdstwa, sieroctwa, bezdomnos$ci, bezrobocia,
niepetnosprawnosci, dlugotrwatej lub cigzkiej choroby, przemocy w rodzinie i wielu innych
przypadkach. Pomoc przyznawana jest w formie $wiadczen pieni¢znych jak i niepieni¢znych.
W 2015 roku ilo$¢ gospodarstw spotecznych korzystajacych z pomocy spotecznej wynosita
432, jest to 0 23 gospodarstwa mniej niz w roku 2014. Spowodowane jest to przede wszystkim

wzrostem dochodoéw rodzin.

Tabela 6. Swiadczenia rodzinne w Gminie Cewice w latach 2011-2015

Swiadczenia rodzinne 2011 2012 2013 2014 2015

Korzystajacy ze Swiadczen rodzinnych

rodziny otrzymujace zasilki rodzinne 563 524 485 441 425

na dzieci

dzieci, na ktore rodzice otrzymuja zasilek 1169 1090 1020 946 894

rodzinny - ogotem
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Przy OPS w Cewicach zostat takze powolany Zespdt Interdyscyplinarny do spraw

przeciwdziatania przemocy w rodzinie do ktérego zadan nalezy:

e diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie;

e podejmowanie dziatan w $rodowisku zagrozonym przemocg w rodzinie majacych
na celu przeciwdziatanie temu zjawisku;

¢ inicjowanie interwencji w §rodowisku dotknigtym przemoca w rodzinie;

e rozpowszechnienie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielania
pomocy w srodowisku lokalnym;

e inicjowanie dziatan w stosunku do 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie.'®

Zgromadzony material badawczy pozwolil na zapoznanie si¢ z sytuacja spoteczng Gminy
Cewice. Zebrane dane stanowily wstegp do przeprowadzenia badan wiasnych,

ktérych wyniki zostaly zaprezentowane w kolejnych rozdziatach.

4.1.STRUKTURA BADANEJ GRUPY
W badaniu diagnozujacym problemy spoleczne w gminie Cewice wziglo udziat 100

dorostych mieszkancéw, gdzie 11% badanej préby stanowili mezczyzni, zas 89% kobiety.

Wykres 1. Ple¢:

11%

kobieta

mezezyzna

.._\

w

15 http://www.polskawliczbach.pl/gmina_Cewice
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Najliczniejszg grupe stanowili mieszkancy w wieku 36-45 lat (30%) oraz w wieku 46-
55 lat (25%). Sposrod ankietowanych osob, 23 z nich miaty 26-35 lat, 8% znajdowato si¢ w
grupie 56-65 lat, 4% do 25 lat, za$ 1% w wieku powyzej 65 lat.

Wykres 2. Wiek:

powyzej 65 lat 1%

56-65 8%
46-55 25%
36-45 39%
26-35 23%
do 25 lat 4%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Znaczaca wickszo$¢ ankietowanych posiada  wyksztalcenie wyzsze  (79%).
12% o0s6b to osoby z wyksztalceniem $rednim lub pomaturalnym, 6% z wyksztalceniem

zawodowym, za$ 3% z wyksztatlceniem podstawowym.

Wykres 3. Wyksztalcenie

wWyZsze 79%
zawodowe 6%
$rednie lub pomaturalne 12%
podstawowe 3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%  90%

Osoby pracujagce w instytucjach publicznych stanowity 87% proby. 6% stanowity

przedsigbiorstwa prywatne, zardwno emeryci/rencisci, rolnicy stanowili 2%, podobnie
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jak wilasna dziatalno$¢ gospodarcza (2%). Najmniejszg grup¢ ankietowanych stanowity osoby

bezrobotne (1%).

Wykres 4. Zatrudnienie:

osoba bezrobotna 1%

emeryt/rencista 2%

rolnik 2%
wilasna dziatalno$¢ gospodarcza 2%
przedsigbiorstwo prywatne (jako pracownik) 6%
instytucja publiczna (rzgdowa lub samorzagdowa) 87%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

61% respondentdw dobrze ocenito swoja sytuacje materialng. 27% ankietowanych ocenito
swoj3 sytuacj¢ materialng jako ani dobra ani zta, 10% osdb uwaza, ze jego sytuacja materialna

jest bardzo dobra. Natomiast 2% ankietowanych ocenito ja Zle.

Wykres 5. Sytuacja materialna:

zle 2%

ani dobrze, ani Zle 27%

dobrze 61%

bardzo dobrze 10%

0.00% 10.00%  20.00%  30.00%  40.00%  50.00%  60.00%  70.00%
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76% ankietowanych to osoby zamezne lub Zonate. Druga najwicksza grupe stanowity panny

oraz kawalerowie (15%). Natomiast 7% proby to osoby rozwiedzione, a 2% wdowy/wdowcy.

Wykres 6. Stan cywilny:

wdowa/wdowiec 2%

rozwiedziona/rozwiedziony 7%

zamezna/zonaty 76%

panna/kawaler 15%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

4.2.PROBLEM ALKOHOLOWY Z PERSPEKTYWY DOROSLYCH
MIESZKANCOW

Pierwszym diagnozowanym problemem spotecznym w gminie Cewice byl problem
alkoholowy. W niniejszym podrozdziale przedstawiono t¢ kwesti¢ z punktu widzenia
mieszkancow, a takze podjeto probe oszacowania skali zjawiska oraz sprawdzenia wiedzy

ankietowanych dotyczacej zagrozen wynikajacych z naduzywania alkoholu.

Na poczatek ankietowanych poproszono o wskazanie jak czgsto pija alkohol.
Zadowalajacy jest fakt, iz tylko 2% ankietowanych odpowiedziato, ze pije alkohol kilka razy
w tygodniu. Kilka razy w miesigcu alkohol spozywa 32% respondentow,
natomiast 42% badanych kilka razy w roku. Nalezy rowniez zwrdci¢ uwage, ze 24% proby nie

pije alkoholu w ogdle.

23



Wykres 7. Jak czesto spozywa Pan/i alkohol?

nie pije alkoholu 24%

kilka razy w roku 42%

kilka razy w miesiacu 32%

kilka razy w tygodniu 2%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%  40% @ 45%

Osoby, ktore przyznaly sie, ze spozywaja alkohol, najczesciej siggaja po wino (57%),
piwo (43%), wodke (22%), nalewki (12%), likiery (3%), alkohol wiasnej roboty (1%), inne
alkohole (4%).

Wykres 8. Jaki rodzaj alkoholu pije Pan/i najczesciej?

inne, jakie: 4%
alkohol spoza legalnego zrodta =~ 0%
alkohol wtasnej roboty 1%
nalewki 12%

likiery 3%

wodka 22%
wino 57%
piwo 43%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Dodatkowo zapytano mieszkancéw ile alkoholu wypijaja w ciggu calego dnia,
w ktorym pija. Wigkszo$¢ ankietowanych przyznata, iz spozywa od 1 do 2 porcji alkoholu
(69%). 25% badanych wskazato, ze wypija 3-4 porcje alkoholu, zas 5% respondentow wypija
5 do 7 porcji. Tylko 1% ankietowanych wypija 11 i wiecej porcji.

Wykres 9. Ile porcji alkoholu wypija Pan/i w ciagu calego dnia, w ktérym Pan/i pije? Porcja alkoholu to
szklanka piwa (250 ml), lampka wina (100 ml), kieliszek wodki (30 ml).

11-13 1 wigcej 1%

S5-7 5%
3-4 25%
1-2 69%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Osoby ktore siggaja po alkohol, pija najczesciej dla towarzystwa (70%). 16% respondentow
sigga po alkohol bo lubi jego smak, 14% bez konkretnego powodu, 13% badanych zaznaczyto,
ze sigga po alkohol dla checi lepszej zabawy, z kolei 11% ankietowanych zaznaczyto,
1z sigga po alkohol by ztagodzi¢ stres. 3% proby sigga po alkohol pod wplywem znajomych

z kolei 9% z innych powoddw niz wyzej wymienione.
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Wykres 10. Z jakich powodow siega Pan/i po alkohol?

inne, jakie? 9%
brak konkretnego powodu 14%

aby zmniejszy¢ objawy kaca | 0%

pod wplywem znajomych 3%
bo lubig jego smak 16%
by ztagodzi¢ stres 11%

by zapomnie¢ o problemach = 0%
dla towarzystwa 70%
chec¢ lepszej zabawy 13%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Ankietowani mieszkancy spozywaja alkohol przede wszystkim w domu (48%)
oraz u znajomych (42%). 8% ankietowanych pije alkohol w pubie/restauracji/kawiarni,

za$ 1% pod sklepem.

Wykres 11. Gdzie najczesciej spozywa Pan/i alkohol?

inne, jakie? 1%

pod sklepem 1%

w pubie/restauracji/kawiarni 8%

u znajomych 42%

w domu 48%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%
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Zadowalajacy jest fakt, iz na pytanie: Czy zdarzylo si¢ Panu/i wykonywa¢ obowigzki
w  pracy pod wplywem  alkoholu  100%  ankietowanych  odpowiedziato,

ze nigdy im si¢ to nie zdarzylo.

Jak wynika z zebranego materiatu badawczego, problem jazdy pod wpltywem alkoholu
jest wrecz niewidoczny w gminie Cewice. 98% mieszkancow przyznato, ze nigdy nie zdarzyto
im si¢ kierowa¢ pod wptywem alkoholu. 1% respondentéw zaznaczyto, ze zdarzylo si¢ to raz.

1% ankietowanych odpowiedziato, ze zdarza im si¢ to czgsto.

Wykres 12. Czy zdarzylo si¢ Panu/i kierowa¢ pojazdem pod wplywem alkoholu?

zdarza mi si¢ to czgsto 1%
raz mi si¢ to zdarzyto 1%
nigdy mi si¢ to nie zdarzyto 98%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Co istotne 1% respondentéw przyznato dodatkowo, ze byli kiedykolwiek zatrzymani

za prowadzenie pojazdu w stanie nietrzezwosci.

Wykres 13. Czy byl Pan/i kiedykolwiek zatrzymany za prowadzenie pojazdu w stanie nietrzezwosci?

nie 99%

tak 1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Zadowalajacy jest fakt, iz zdaniem wigkszo$ci ankietowanych nie zdarzajg si¢ sytuacje
prowadzenia przez kogo$ pojazdu pod wplywem alkoholu, 72% ankietowanych zaznaczyto,
ze nigdy nie byli $wiadkiem takiego zdarzenia. 16% respondentow odpowiedziato,
ze rzadko zdarzaly im si¢ takie sytuacje, 11% odpowiedziato, Zze czasami byli $wiadkami
sytuacji, w ktorej kto§ prowadzit pojazd pod wptywem alkoholu, z Kkolei tylko

1% ankietowanych zaznaczylo, ze bardzo cz¢sto sg Swiadkami takiej sytuacji.
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Wykres 14. Czy zdarzylo si¢ Panu/i by¢ swiadkiem sytuacji, w ktorej kto$ prowadzil pojazd pod wplywem

alkoholu?

czasami - 11%

bardzo czgsto I 1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

99% ankietowanych odpowiedzialo, ze picie alkoholu w ciazy ma wpltyw na rozwoj

dziecka. Tylko 1% respondentow nie potrafito udzieli¢ jednoznacznej odpowiedzi na pytanie.

Wykres 15. Czy wedlug Pana/i picie alkoholu w ciazy ma wplyw na rozwoj dziecka?

nie wiem 1%

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%
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Niepokojacy jest fakt, ze 22% ankietowanych widzialo kobiety spozywajace alkohol
na terenie gminy Cewice. 66% respondentow przyznalto, ze nigdy nie byli §wiadkami takiego
zdarzenia, z kolei 12% badanych zaznaczylo, iz nie wie czy widzialo cigzarne kobiety

spozywajace napoje alkoholowe.

Wykres 16. Czy widziala/a Pan/i kobiety w ciazy spozywajace alkohol na terenie Pana/i miejscowosci?

nie wiem 12%
nie 66%
tak 22%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

O rosnacej skali problemu alkoholowego $wiadczy fakt, ze zdaniem 22% mieszkancow
spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w gminie wzrasta, za§ przeciwnego zdania
jest jedynie 3% osoOb. Natomiast 29% ankietowanych uwaza, Ze spozycie alkoholu

jest na statym poziomie. 46% nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.
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WyKkres 17. Prosze ocenié¢ czy spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w Pan/i miejscowo$ci:

trudno powiedziec¢ 46%

wzrasta 22%

jest state 29%

maleje 3%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

Celem sprawdzenia wiedzy mieszkancow dotyczacej problemu alkoholowego poproszono
ich o ustosunkowanie si¢ do kilku wybranych stwierdzen. Zadowalajacy jest fakt,
1Z az 69% osoOb uwaza, ze alkohol nie jest dobrym lekarstwem na sen. Niepokojacy natomiast
jest fakt, iz 57% ankietowanych sadzi, ze okazjonalne spozywanie alkoholu nie uzaleznia.
46% respondentdéw uwaza, ze alkoholizm nie jest dziedziczny, z kolei tylko 3% ankietowanych
uwaza, ze alkohol w piwie jest mniej szkodliwy niz alkohol w woddce. Poza tym tylko
2% ankietowanych twierdzi, ze nie ma nic ztego w przychodzeniu do pracy pod wptywem
alkoholu. Dane te pokazuja, Ze mieszkafcy posiadaja wiedzg¢ na temat konsekwencji siggania

po alkohol, a takze problemu alkoholowego.
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WyKkres 18. Prosze oceni¢ czy zgadza si¢ Pan/i z ponizszymi stwierdzeniami. Prosze wybrac¢ jedna odpowiedz

przy kazdym z 6 stwierdzen.

6%
Nie ma nic ztego w przychodzeniu do pracy na ’
K 92%
acu
2%
29%
Alkohol w piwie jest mniej szkodliwy niz w wodce 68%
3%
19%
Osoby z problemem alkoholowym pija codziennie 38%
43%
28%
Alkoholizm jest dziedziczny 46%
26%
13%
Okazjonalne spozywanie alkoholu nie uzaleznia 30%
57%
22%
Alkohol jest dobrym lekarstwem na sen 69%
9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%100%

Nie wiem Nie zgadzam sie¢ Zgadzam si¢

4.3.PROBLEM NIKOTYNOWY Z PERSPEKTYWY DOROSLYCH
MIESZKANCOW

Kolejnym diagnozowanym problemem byt problem nikotynowy. Niniejszy rozdziat
ma na celu oszacowanie skali zjawiska problemu nikotynowego wsrdd dorostych mieszkancow

oraz sprawdzenie wiedzy ankietowanych na temat konsekwencji palenia papieroséw.

Jak wynika z zebranego materialu badawczego 26% mieszkancow siega po papierosy,
w tym 19% pali codziennie, 2% kilka razy w tygodniu, 2% kilka razy w miesigcu oraz 3% kilka

razy w roku.
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Wykres 19. Jak czesto pali Pan/i papierosy?”

nigdy 74%
kilka razy w roku 3%
kilka razy w miesigcu 2%

kilka razy w tygodniu 2%

codziennie 19%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
Osoby, ktore zadeklarowaty palenie papierosoOw, wypalaja najczgéciej ponizej 5 sztuk
papieroséw dziennie (27%). 23% przyznalo, iz nie pali codziennie, 19% od 6 do 15 sztuk,

za$ 15% nie liczy ile wypala. Roéwniez 15% ankietowanych odpowiedzialo, ze wypala

od 16 do 25 sztuk.

Wykres 20. lle sztuk papieroséw dziennie Pan/i wypala?

nie wiem, nie licze 15%
16-25 sztuk 15%
6-15 sztuk 19%
ponizej 5 sztuk 27%
trudno powiedzie¢, nie pale codziennie 23%
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

Mieszkancy si¢gaja po papierosy z nastepujacych powoddéw: dla przyjemnosci (46%),
dla towarzystwa (42%), ze znudzenia/zabicia czasu (23%), w stresie (23%), przy alkoholu
(23%), z innych powoddow (4%).
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Wykres 21. Kiedy najczesciej siega Pan/i po papierosa?

inne, jakie?* 4%
dla przyjemnosci 46%
dla towarzystwa 42%
przy alkoholu 12%
ze znudzenia/zabicia czasu 23%

w stresie 23%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

46% ankietowanych nie probowata nigdy rzuci¢ palenia, za$ 12% o0sob nie rezygnowata
z papierosow, ale zamierza sprobowac. 23% badanych probowato raz, ale si¢ nie udato,

a 19% probowato wiele razy ale bezskutecznie.

Wykres 22. Czy probowal Pan/i kiedykolwiek rzuci¢ palenie?

tak, wiele razy, ale nie udalo mi si¢ 19%

tak, raz, ale nie udato mi si¢ 23%

nie, ale zamierzam sprobowac 12%

nigdy nie prébowatem 46%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%
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Jednak wiekszos¢ osob uwaza, ze palenie jest bardzo szkodliwe (71%), oraz szkodliwe
(27%). Tylko 2% ankietowanych uwaza, ze palenie papieroséw jest szkodliwe w malym

stopniu.

Wykres 23. Jak ocenia Pan/i szkodliwos$¢ palenia papieroséw dla zdrowia?

w matym stopniu szkodliwe 2%

szkodliwe 27%

bardzo szkodliwe 71%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

4.4.PROBLEM NARKOTYKOWY Z PERSPEKTYWY DOROSLYCH
MIESZKANCOW

Problem narkotykowy to Kkolejna kwestia poruszana w niniejszej diagnozie.
Celem tego byto oszacowanie skali zjawiska w gminie Cewice oraz sprawdzenie stanu wiedzy

spotecznos$ci dotyczacej zjawiska.

Jak wynika z zebranych danych, tylko 2% ankietowanych przyznato, iz zazyli narkotyki

jednokrotnie.
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WyKkres 24. Jak czesto zazywa Pan/i srodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze, leki w celu odurzenia)?

nie zazywam 98%

zazywaltem/am jednokrotnie 2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Osoby ktore zazywaty srodki psychoaktywne ograniczyty si¢ jedynie do lekow (50%)
oraz marihuany (50%).

Na pytanie odnoszace si¢ do powodow siggnigcia po wyzej wymienione substancje,
respondenci wskazali nast¢pujace odpowiedzi; by ztagodzi¢ stres (50%), z cickawoSci
(50%).

Analizujac  dostepnos¢ narkotykow w gminie Cewice, mozna zauwazyc,
1z wigkszo$¢ mieszkancoOw nie ma wiedzy na temat dostgpnosci tych substancji w gminie
(78%). Natomiast 13% 0sob uwaza, ze sg one tatwo dostepne, 7% przyznaje, ze sg trudno

dostepne, a 2% respondentdOw uwaza, ze sa caltkowicie niedostepne.
ep p 9 ep
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Wykres 25. Jak ocenia Pan/i mozliwo$¢ pozyskania narkotykéw na terenie Pan/i miejscowosci?

nie wiem 78%

fatwo dostepne 13%

trudno dostepne 7%

calkowicie niedostgpne 2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%  80%  90%

Podobnie wyglada dostepno$¢ dopalaczy =z punktu widzenia mieszkanca.
Wigkszo$¢ os6b nie ma wiedzy na ten temat (81%). Te $rodki sg tatwo dostepne dla 11% osob,

dla 5% sa one trudno dostegpne, a dla 3% catkowicie niedostgpne.

Wykres 26. Jak ocenia Pan/i mozliwo$¢ pozyskania dopalaczy na terenie Pan/i miejscowosci?

nie wiem 81%
fatwo dostepne 11%
trudno dostepne 5%
catkowicie niedostepne 3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%  90%

Zdecydowana wigkszo$¢ respondentow rowniez nie zna miejsc, gdzie mozna kupié
substancje psychoaktywne (86%). Osoby ktore znajg takie miejsca, wskazywali na: centrum
miejscowosci (1%), osiedle (5%), dyskoteka (4%), szkota przed szkota (1%), inne miejsca
(4%).
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Wykres 27. Czy zna Pan/i miejsca w swojej miejscowosci gdzie mozna zakupié¢ narkotyki lub dopalacze?

inne, jakie?* 4%
w szkole, przed szkota | 1%
na dyskotece 4%
w centrum miejscowosci | 1%
na osiedlu 5%

nie znam takich miejsc 86%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Celem sprawdzenia wiedzy ankietowanych na temat konsekwencji si¢gania po substancje
psychoaktywne, poproszono ich, aby ustosunkowali si¢ do kilku stwierdzen.
Jak wynika z udzielonych odpowiedzi, mieszkancy w wigkszosci posiadaja wiedz¢ o tych
substancjach. 91% osdb uwaza, ze nie nalezy przychodzi¢ do pracy pod wptywem narkotykow,
88% sadzi, ze dopalacze nie sg bezpieczng alternatywa dla narkotykow, 76% sadzi,
ze posiadanie narkotykow nie powinno by¢ karalne, 95%, Ze narkotyki nie sga bezpieczne,
77% ankietowanych uwaza, Ze okazjonalne zazywanie narkotykow takze prowadzi
do uzaleznien, zas 56% ankietowanych sadzi, ze marihuana nie powinna by¢ klasyfikowana

jako narkotyk.
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WyKkres 28. Prosze ocenié¢ czy zgadza si¢ Pan/i z ponizszymi stwierdzeniami?

W przychodzeniu do pracy pod wptywem

9 9 0
narkotykéw/dopalaczy nie ma nic ztego “ — =

Posiadanie narkotykdéw nie powinno by¢

karalne 10% 76% 14%

Dopalacze sa bezpieczng alternatywa dla 1%

narkotykow Lk 1%
Okazjonalne zazywanie ngrkotykow nie o 77% 19%
prowadzi do uzaleznienia
Marihuana nie powinna by¢ o o o
klasyfikowana jako narkotyk ks S 25
Wszystk.le nar1.<0t.yk1 s bezplecgne oile 0% 95% 506
uzywa si¢ ich odpowiednio
0% 20% 40% .60% 80% 100%

Zgadzam si¢ Nie zgadzam si¢ Nie wiem

4.5.DZIALANIA PROFILAKTYCZNE Z PERSPEKTYWY DOROSLYCH
MIESZKANCOW

Niniejszy rozdziat pos§wigcony bedzie dziataniom profilaktycznym prowadzonym przez
gming Cewice. Jego celem jest rowniez przedstawienie wiedzy mieszkancow na temat kwestii

zwigzanych z uzaleznieniami.

Na poczatek poproszono mieszkancow o wskazanie instytucji, w ktoérej] mozna uzyskac
pomoc. W opinii wigkszosci mieszkancow w przypadku probleméw mozna uzyska¢ pomoc:
u lekarza (55%), w rodzinie (40%). Kolejne odpowiedzi respondentdw to: punkty konsultacyjne
(20%), telefon zaufania (26%), gminna komisja rozwigzywania problemoéw alkoholowych
(17%), o$rodek interwencji kryzysowej (15%), policja (10%), Internet (8%), u znajomych (7%),
radzitbym sobie sam (5%), osrodek pomocy spotecznej (4%), zesp6t interdyscyplinarny (2%)
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Wykres 29. Do kogo zwrocitby si¢ Pan/i o pomoc w razie problemu uzaleznien?

inne, jakie?*

nie wiem

szukatbym pomocy u znajomych
szukatbym pomocy w internecie
radzitbym sobie sam

lekarz

rodzina

punkty konsultacyjne

Gminna Komisja ds. Rozwigzywania...

Osrodek Pomocy Spotecznej
Zespot Interdyscyplinarny
Telefon Zaufania

Osrodek Interwencji Kryzysowej

Policja

Glownym

zrodtem  wiedzy  dotyczacej

3%
8%
7%
8%
5%
40%
20%
17%
4%
2%
26%
15%
10%
10% 20% 30% 40% 50%
konsekwencji  naduzywania

55%

60%

substancji

psychoaktywnych jest dla mieszkancow: telewizja i Internet (73%). W dalszej kolejnosci

wskazywali oni na: pras¢ (29%), prace (22%), lekarzy (21%), uczelni¢ (14%), znajomych

(13%), rodzine (8%), inne zrodta (3%). 7% 0s6b nie czerpie wiedzy na ten temat.
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Wykres 30. Skad czerpie Pan/i informacje¢ o konsekwencjach naduzywania substancji psychoaktywnych?

z innych zrdédel, jakich?* 3%
nie zdobywam informacji 7%
Z prasy 29%
z telewizji i internetu 73%
od lekarzy 21%
Z pracy 22%
z uczelni 14%
od znajomych 13%
od rodziny 8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Zdaniem ankietowanych, gmina, aby ograniczy¢ popyt na zazywanie substancji
psychoaktywnych organizuje: warsztaty profilaktyczne dla dzieci (50%), wyktady/pogadanki
(27%), kampanie profilaktyczne (23%), ré6zne formy zaje¢ dla dzieci i miodziezy (23%),
akcje informacyjne za posrednictwem ulotek, plakatow, broszur itp., festyny/imprezy/pikniki
profilaktyczne (16%). 30% ankietowanych nie wie jakie dziatania podejmuje gmina,

aby ograniczy¢ popyt na zazywanie narkotykow lub dopalaczy.
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Wykres 31. Jakie dzialania wedlug Pana/i podejmuje gmina, aby ograniczy¢ popyt na

narkotykéw lub dopalaczy?

nie wiem

inne, jakie?

filmy w telewizji lub internecie

rézne formy zaje¢ dla dzieci i mtodziezy

festyny/imprezy/pikniki profilaktyczne

akcje informacyjne za posrednictwem ulotek, plakatow,
broszur itp.

spoty radiowe
kampanie profilaktyczne
wyktady/pogadanki

warsztaty profilaktyczne dla dzieci

0%

30%
0%
9%
23%
16%
20%
2%
23%
27%
20% 40%

zazywanie

50%

60%

30% mieszkancow twierdzi, ze trudno powiedzie¢ jaki jest stopien zaangazowania

wladz lokalnych, zwigzanych z rozwigzywaniem problemow spotecznych mieszkancow.

Bardzo dobrze ocenito ja 6% ankietowanych, dobrze 26%, dostatecznie 9%,

z kolei niedostatecznie 6% mieszkancow. 27% respondentdw nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi

na pytanie.
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Wykres 32. Jak ocenia Pan/i stopien zaangazowania wladz lokalnych, zwigzanych z rozwigzywaniem

problemoéw spolecznych mieszkancow?

nie wiem 27%

trudno powiedzie¢ 30%

niedostatecznie 6%
dostatecznie 9%
dobrze 26%

bardzo dobrze 2%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

W kolejnym pytaniu mieszkancy zostali zapytani czy znaja dane kontaktowe
do instytucji pomocowych, gdzie mozna si¢ zglosi¢ w razie problemow. 45% ankietowanych
uznalo, ze nie s3 pewni czy znaja takie miejsca, ale wiedza jak znalez¢ informacje w razie
problemow. 31% mieszkancow zna dobrze, wie gdzie szuka¢ pomocy w razie problemow.
14% zna bardzo dobrze, w kazdej chwili wiedza gdzie szuka¢ pomocy w razie problemow.

Co 10 osoba nie zna takich miejsc, nie wie gdzie szuka¢ pomocy w razie problemow.
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Wykres 33. Czy zna Pan/i dane kontaktowe do instytucji pomocowych, gdzie mozna si¢ zglosi¢ w razie
probleméw?

nie znam, nie wiem gdzie szuka¢ pomocy w razie

0,
problemoéw 10%

nie jestem pewien czy znam, ale wiem jak znalez¢

. . . , 45%
informacje w razie problemoéw

znam dobrze, wiem gdzie szuka¢ pomocy w razie

problemow 31%

znam bardzo dobrze, w kazdej chwili wiem gdzie

. . , 14%
szukaé pomocy w razie problemow

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

Wigkszo§¢ ankietowanych uwaza, iz najlepsze efekty w oddzialywaniach
profilaktycznych przynosza warsztaty profilaktyczne dla dzieci (87%). Kolejne najczestsze
odpowiedzi to: wyklady/pogadanki (50%), filmy w telewizji lub Internecie (48%),
festyny/imprezy/pikniki profilaktyczne (43%), akcje informacyjne za posrednictwem ulotek,
plakatéw, broszur itp. (21%), spoty radiowe (10%), inne (2%).
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Wykres 34. Ponizej wymieniono rozne formy dzialan, ktére z nich wedlug Pana/i przyniosa najlepsze efekty

w oddzialywaniach profilaktycznych?

inne, jakie?*

festyny/imprezy/pikniki profilaktyczne

spoty radiowe

filmy w telewizji lub internecie

akcje informacyjne za posrednictwem ulotek,
plakatow, broszur itp.

wyktady/pogadanki

warsztaty profilaktyczne dla dzieci

2%

0%

10%

10%

45

21%

20%

30%

40%

43%

48%

50%

50%

60%

70%

80%

87%

90% 100%



5.1.STRUKTURA BADANEJ GRUPY
W badaniu diagnozujagcym problemy spoteczne w gminie wzigto 348 ucznidw,
z czego w wieku 8-10 lat w badaniu uczestniczyto 31 dziewczynek i 21 chlopcow.
Wsrod ankietowanych w wieku 11-13 lat znajdowato si¢ 85 dziewczynek i 65 chlopcow,
natomiast 73 dziewczynki i 64 chtopcoOw mialo 14-16 lat. Najstarsza badang grupg w wieku

lat 17 1 wigcej stanowito 6 dziewczat i 3 chtopcow.

Wykres 35. Ple¢:

3%

17 1 wiecej 6%
14-16 lat 64% -
11-13 lat 6534 -
8-10 lat S 410
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

mezezyzna B Kobieta

Wsrod respondentéw, najwieksza grupg badanych byly osoby uczeszczajace do klasy
I11 gimnazjum (24%) oraz IV klasy podstawowki (23%). Kolejno uczestnicy proby uczeszczali
do: VI klasy (20%), VII klasy (16%), V klasy (11%) oraz klasy Il gimnazjum (6%).
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Wykres 36. Klasa:

I gim. 24%
Il gim. 6%
VI 16%
VI 20%
\Y, 11%

v 23%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

5.2.PROBLEM ALKOHOLOWY Z PERSPEKTYWY DZIECI I
MLODZIEZY

Pierwszym diagnozowanym problemem ws$rod dzieci i mlodziezy byl problem
alkoholowy. Mial on na celu oszacowanie skali zjawiska problemu alkoholowego wsrod
najmtodszych mieszkancOw oraz sprawdzenie wiedzy uczniéw dotyczacej problemu

alkoholowego.

Na poczatek uczniom obu pici zadano pytanie, czy ich zdaniem ich rdwiesnicy pija
alkohol. Zdaniem wuczniéw plci meskiej az 45% ich réwiesnikow pije alkohol,
33% jest niepijaca, natomiast 26% badanych nie potrafita udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.
Dziewczynki w 36% stwierdzity ze ich koledzy i kolezanki nie pijg alkoholu, jednak bardzo
zblizony wynik uzyskata rowniez odpowiedz twierdzaca (35%). Uczennice w 26% przypadkoéw

nie udzielity jednoznacznej odpowiedzi.
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Wykres 37. Czy osoby w Twoim wieku pija alkohol?

S 26%
nie wiem
29%
. 33%
nie
36%
0,
tak 41%
35%
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

mezczyzna ® kobieta

Nastgpnie ucznidow zapytano, czy probowali kiedykolwiek siega¢ po alkohol.
Na wykresie mozemy zaobserwowac, ze chtopcy w 53% przypadkéw juz probowali alkoholu,
co jest wickszoscig wsrod badanych przedstawicieli ptci meskiej. Dziewczynki natomiast

deklaruja w 61% ze nie mialy nigdy bezposredniego kontaktu z alkoholem.

Wykres 38. Czy probowales/as pi¢ alkohol?

. 47%
nie
61%

0,
tak 53%
39%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

mezezyzna ™ Kobieta
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Uczennice, ktore mialy juz kontakt z alkoholem przyznajg, iz po raz pierwszy
prébowaty tej substancji w wieku 14-16 lat (55%) oraz w wieku 11-13 lat (35%) i ponizej 8
roku zycia (10%). Chlopcy natomiast w wigkszos$ci deklaruja, ze juz w wieku 11-13 lat mieli
styczno$¢ z alkoholem (43%). W wieku 14-16 lat swdj pierwszy kontakt z napojami
wyskokowymi deklaruje 31% ucznidw, a w przedziale wiekowy 8-10 lat 23%. Jedynie 2%

chtopcoé6w miato stycznos¢ z alkoholem po 17 roku zycia.

Wykres 39. W jakim wieku zaczale$/zaczelas$ pi¢ alkohol?

2%

17 i wigcej 0%

31%
14-16 lat 5506

43%
11-13 lat 350

23%
8-10 lat 10%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

mezezyzna ™ Kkobieta

Uczniow zapytano jaki rodzaj alkoholu zdarzyto im si¢ probowaé. Wérdd dziewczynek
najpopularniejsza odpowiedzig byto piwo (27%) oraz szampan (26%). Nieco nizej pojawito
si¢ wino (19% oraz wodka (18%). Wsrod chlopcow najwyzej usytuowang odpowiedzig stato
si¢ piwo (31%). Nastgpnym, zaraz po piwie, alkoholem ktéry prébowali uczniowie jest
na réwni szampan oraz wodka na ktére zaglosowalo po rowno 19% ankietowanych.
Najmniej uczniow, bo 3% w przypadku kobiet oraz 5% mezczyzn, wskazato inne alkohole.

Zazwyczaj w tej kategorii zawieraly si¢ rozne stodycze z zawarto$cig alkoholu.
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Wykres. 40. Jaki rodzaj alkoholu probowales/as?
inne, jakie? 30 5%

; 15%
wino 0 19%

Szampan 19% 26%

i 11%
likier, nalewka 6% 0

4 19%
wodka 18% 0

piwo 27% 31%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

mezezyzna ™ Kkobieta

Uczniowie obu pfci najczesciej siegaja pierwszy raz po alkohol w czasie uroczystosci
rodzinnych (43% kobiet oraz 32% megzczyzn). Jest to niezwykle niepokojace, poniewaz
wskazuje, iz rodzice nie zdaja sobie sprawy z konsekwencji spozywania alkoholu przez osoby
nieletnie. Dodatkowo uczniowie wskazywali, ze pierwszy raz po alkohol siegali:
ze znajomymi na podworku. Takiej odpowiedzi udzielito 20%  chlopcoéw
oraz 18% dziewczynek. Do spozywania alkoholu w czasie imprezy towarzyskiej przyznato
si¢ 17% uczennic oraz 16% ucznidow pici meskiej. Wsrdd ankietowanych uczniow znalazta
si¢ grupa (12% dziewczyn 1 15% chlopakow) ktéra zaznaczyla odpowiedZ inne,

jednak nie podajac konkretnych okolicznosci. W wigkszo$ci byty to okazje tj. Sylwester.

50



Wykres 41. W jakich okolicznosciach spozyles/as alkohol po raz pierwszy?

inne, jakie? 12% 15%
w czasie imprezy towarzyskiej 1167%%
w czasie wycieczki szkolnej 1670
na dyskotece | 1oy 5%
pod nieobecno$¢ rodzicow w domu 8%/(;/0
ze znajomymi na podworku 180/30%
W czasie uroczystosci rodzinnej 32% 3o

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

mezczyzna ® kobieta

Wigkszo§¢ ucznidw, ktoérzy mieli juz kontakt z alkoholem przyznala,
iz nie do$wiadczyli nigdy przykrych konsekwencji spozywania alkoholu. Takiej odpowiedzi
udzielito az 89% kobiet oraz 75% me¢zczyzn. Natomiast uczniowie, ktorym taka sytuacja
si¢ przytrafita, wskazywali na nastgpujace konsekwencje: problemy w szkole stwierdzito
8% chtopcow oraz 1% dziewczynek, pogorszenie relacji kolezenskich wystapito u 6% uczniéw
ptci meskiej oraz 3% uczennic. Problemy w rodzinie zadeklarowalo 4% dziewczynek
oraz 3% chtopcéw, a problemy finansowe odpowiednio 2% mezczyzn 1 1% kobiet.

Inne problemy stwierdzono u 6% chlopakow i 3% dziewczyn.
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WyKkres 42. Czy miale$/a$ jakie$ przykre do§wiadczenia zwigzane ze spozywaniem alkoholu?

inne, jakie?

pogorszenie relacji kolezenskich

problemy finansowe

problemy w rodzinie

problemy w szkole

nie miatem/am przykrych doswiadczen

6%
3%

6%
3%

2%
1%

3%
4%

8%
1%

10% 20%

mezcezyzna

75%
89%

30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

kobieta

Na pytanie w jaki Sposoéb uczniowie otrzymali alkohol, wigkszo$¢ z nich,

bo az 50% dziewczyn i1 39% chtopcow, odpowiedziata ze zostala przez kogo$ poczgstowana.

Kolejng najpopularniejsza odpowiedzia byto poproszenie kogo§ o kupno wyrobow

alkoholowych. Tak zaznaczylo 23% mezczyzn oraz 17% dziewczat. Innym sposobem

na zdobycie alkoholu pochwalito si¢ 11% uczennic 1 12% ucznidw ptci meskiej, ktorym byto

podkradanie go rodzicom.
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WyKkres 43. Jak otrzymale$/a$ alkohol?

inne, jakie? 6% 10%
dostatem od starszych kolegow 9%11%
podkradtem rodzicom 1%02/3/0
poprositem kogos o kupno 17% 23%
kto$ mnie poczestowat 39% 50%
kupitem sobie sam 502%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

me¢zczyzna M kobieta

Dodatkowo uczniow, ktorzy mieli juz

kontakt z alkoholem zapytano,

czy ich rodzice wiedzg o tym fakcie. Co ciekawe, 65% uczennic oraz 68% uczniow pici meskiej

przyznalo, iz ich rodzice wiedza o spozywaniu przez nich alkoholu. Jednak 35% dziewczynek

oraz 32% chlopcow uwaza, ze ich rodzice nie sa §wiadomi tego faktu.

Wykres 44. Czy rodzice wiedza, Ze prébowales/a$ pi¢ alkohol?

32%
mezczyzna
35%
kobieta
0% 10% 20% 30% 40%
nie = tak

Uczniom majacym styczno$¢ z alkoholem

68%

65%

50% 60% 70% 80%

zadano pytanie o reakcje rodzicow.

Niepokojacym zdaje si¢ by¢ fakt iz w wiekszosci przypadkow zardéwno wsrdd chlopcow
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(32%) jak 1 dziewczynek (38%), rodzice nie zareagowali poniewaz nie byli §wiadomi
ze ich dziecko pito alkohol. Zdaniem ucznidéw, rodzice najczgsciej reagowali na informacje
o spozywaniu przez nich alkoholu poprzez przeprowadzenie z nimi rozmowy.
Takiej odpowiedzi udzielito 21% uczennic oraz 28% chlopcow. Niepokojacy jest rowniez fakt,
iz w 20% przypadkow wsrod chtopcow oraz 21% w przypadku dziewczynek, rodzice
nie podjeli zadnej reakcji, pomimo ze dobrze wiedzieli ze ich dziecko spozywato alkohol.
Maty procent odpowiedzi mozna zaobserwowaé w przypadku wyznaczenia kary dla dziecka.

Taka sytuacje okreslito 6% mezczyzn 1 9% kobiet.

Wykres 45. Jak Twoi rodzice zareagowali na spozywanie przez Ciebie alkoholu?

; o 14%
?
inne, jakie? 12%
przeprowadzili ze mng rozmowe 28%
21%
zdenerwowali si¢ 1 wyznaczyli kare 6%
9%
nie zareagowali, mimo ze wiedzieli 20%
21%
. . L 32%
nie zareagowali, bo nie wiedzieli 38%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

mezczyzna ® kobieta

Zdania ucznidéw na temat tatwosci zdobycia alkoholu w ich miejscu zamieszkania
sg podzielone. Wigkszos¢ dziewczynek, bo az 46%, nie potrafita jednoznacznie stwierdzi¢
czy zdobycie alkoholu w ich najblizszym otoczeniu jest trudne czy tatwe.
Tak samo odpowiedziato 30% chiopcow. Alkohol tatwy do zdobycia jest dla 35% megzczyzn
oraz 24% kobiet. Podobny wynik uzyskato ostatnie z pytan, ktore brzmiato: czy alkohol jest
trudny do zdobycia w danej miejscowosci. Tak odpowiedziato 35% chlopakow oraz 30%

dziewczyn.
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Wykres 46. Gdybys chcial/a zdoby¢ alkohol w swojej miejscowosci byloby to?

L 30%
nie wiem
46%
0,
trudne 35%
30%
35%
latwe

24%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

mezczyzna ® kobieta

Wigkszo$¢ badanych wykazala si¢ niewiedza w jaki sposob moga zdoby¢ alkohol
w swojej okolicy. Takiej odpowiedzi udzielito 38% dziewczyn oraz 34% chlopakdw.
Inni ankietowani przyznawali, Ze ich rowiesnicy zdobywajg alkohol dzigki starszym kolegom,
a takze proszac obcych ludzi pod sklepem oraz podkradajac rodzicom w domu.
Niepokojacy jest fakt, iz 8% uczniow plci meskiej oraz 10% uczennic przyznato,
iz kupuje alkohol samodzielnie. Wskazuje to na zbyt duze przyzwolenie spoteczne

na spozywanie alkoholu przez osoby nieletnie.
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Wykres 47. Jak mlodziez w Twojej okolicy moze zdoby¢ alkohol?

inne, jakie? 2%/00/0
nie wiem 34% 2%
sama sobie kupuje 8%10%
prosi obcych ludzi pod sklepem o zakup 9% 14%
podkrada rodzicom w domu 113‘(1%
kupuja jej starsi koledzy 22;/8/0

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

mezczyzna ® kobieta

5.3.PROBLEM NIKOTYNOWY Z PERSPEKTYWY DZIECI |
MLODZIEZY

Drugi blok pytan w badaniu dzieci i mtodziezy szkolnej gminy Cewice dotyczyt wyrobow
nikotynowych. Mial on na celu sprawdzenie narazenia dzieci i mlodziezy na problem
nikotynowy. Dzigki temu blokowi udalo si¢ uzyska¢ informacje na temat: dostepnosci
papieroséw dla osob nieletnich, ich spozycia przez dzieci oraz mlodziez szkolng

oraz §wiadomosci rodzicow w kwestii zazywania wyrobdw nikotynowych przez ich dzieci.

Wigkszos$¢ ankietowanych ucznidow uwaza, ze zjawisko palenia papierosow wsrod
rowiesnikow jest dosy¢ popularne. Na pytanie odnosnie czy ich koledzy i kolezanki pala
papierosy, az 50% mezczyzn oraz 49% kobiet odpowiedziato ze tak. Negujaco na to pytanie
odpowiedziato 22% dziewczynek i1 24% chtopcdéw. Reszta dzieci nie potrafita jednoznacznie

okresli¢ czy ich rowiesnicy pala papierosy.
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Wykres 48. Czy osoby w Twoim wieku pala papierosy?

S 26%
nie wiem
30%
. 24%
nie
22%
0,
tak o0%
49%
0% 10% 20% 30% 40% 50%

mezczyzna ® kobieta

60%

Uczniéw zapytano o to ile razy w zyciu zdarzylo im si¢ pali¢ papierosa.

Zadowalajacym jest fakt, ze zdecydowana wigkszos$¢, 63% chlopcéw oraz 72% dziewczynek,

nie probowata jeszcze wyrobow tytoniowych. Odsetek uczniow, ktérzy probowali kilka razy

waha si¢ w granicach 23-24% dla obu pitci. Niepokojacym zdaje si¢ by¢ fakt, ze w ankiecie

pojawily sie odpowiedzi deklarujace codzienne palenie papieroséw. Pomimo iz jest to niewielki

procent (5% mezczyzn 1 3% kobiet), to jednak osoby te moga, o ile juz nie sg uzaleznione od

nikotyny.

Wykres 49. Ile razy w zyciu (jesli w ogéle) zdarzylo Ci si¢ prébowac palié¢ papierosy?

. N 5%
pale regularnie /codziennie 3%
9%
pale czgsto 204
. . 24%
probowatem/am kilka razy 23%

nigdy nie palilem/am 63%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

mezczyzna ® kobieta
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Aby bardziej sprecyzowa¢ zakres problemu nikotynowego ws$rdéd uczniow,
zawezono okres wyznaczony w poprzednim pytaniu do ostatnich 30 dni. Dane na wykresie
pokazuja, ze w przeciggu ostatniego miesigca, zarowno dziewczynki jak i chlopcy w wigkszo$ci
mieli styczno$¢ z wyrobami nikotynowymi. Do palenia 1-2 przyznato si¢ az 33% dziewczyn
oraz 21% chlopakow, natomiast to nieco wigkszej ilosci 3 do 5, 21% mezczyzn 1 7% kobiet.

Codzienne palenie papieroséw deklaruja grupa 12% ucznidow plei meskiej oraz 11% uczennic.

Wykres 50. Jak czesto paliles/as papierosy w ciagu OSTATNICH 30 DNI?

12%

pale codziennie 11%

0
wiele razy (wiecej niz 6) o 12%

21%
pare razy (3-5) 796 0

1-2 razy 21%

33%

. . , 33%
nie pale papieroséw

42%

0% 5% 10% 15% 20% 25%  30% 35%  40% @ 45%

mezczyzna ® kobieta

5.4.PROBLEM NARKOTYKOWY Z PERSPEKTYWY DZIECI |
MLODZIEZY

Kolejny rozdziat niniejszej diagnozy dotyczy problemu narkotykowego. Jego celem bylo
oszacowanie skali problemu wsrod uczniéw ze szkot w Gminie Cewice oraz sprawdzenie

wiedzy uczniéw dotyczacej Srodkow psychoaktywnych.

Uczniow szkoty podstawowej zapytano, czy probowali kiedykolwiek zazywaé¢ narkotyki.
Jak wynika z udzielonych odpowiedzi, 93% me¢zczyzn oraz 96% kobiet nigdy nie probowato
substancji psychoaktywnych. Niepokojacy jest fakt, iz pomimo duzego procentu osob ktore
nie mialy stycznosci z narkotykami, istnieje jednak niewielka ilo$¢ uczniow ktorzy ten kontakt

mieli.
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Wykres 51. Czy probowales$/a$ kiedykolwiek zazywa¢ narkotyki/dopalacze/inne $rodki psychoaktywne?

93%
mezczyzna
7%
96%
kobieta
4%
0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

nie = tak

Pomimo niewielkiego zainteresowania $rodkami psychoaktywnymi wsrdéd uczniow,
nalezy przyjrze¢ si¢ w jakim wieku dzieci w tej grupie zdecydowaty si¢ na sprébowanie
narkotykoéw. Powyzszy wykres pokazuje, ze 86% dziewczynek oraz 40% chlopakéw zazyto
narkotyk w wieku miedzy 14 a 16 rokiem zycia. Niepokdj wzbudza fakt, iz 30% chtopcow
i 14% dziewczat po raz pierwszy zdecydowalo si¢ na t¢ form¢ uzywek juz w wieku 8-10 lat.
Fakt ten powinien zwr6ci¢ uwage na dostgpnos¢ srodkéw odurzajagcych w naszym

spoteczenstwie.

Wykres 52. Jesli tak, to ile miale$/as wtedy lat?

17 1 wiecej 0% 20%
14-16 lat 40% a6
10%
11308t g,
8-10 lat 30%

14%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

mezezyzna  ® Kobieta

Uczniowie zapytani o rodzaj =zazytej substancji, odpowiadali nastepujaco.
Wsrdéd kobiet najpopularniejsza odpowiedzia, zyskujaca 29% gloséw byta marihuana
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lub haszysz, nastepnie amfetamina (8%) oraz kokaina i ekstazy (po 8%). Mezczyzni takze
wybierali najczes$ciej marihuang/haszysz (40%). Inne uzywki zazywane przez chtopakéw to
kolejno heroina (20%) oraz LSD (10%) i amfetamina (10%). W grupie kobiet niepokojacym

jest fakt, ze wszystkie rodzaje narkotykdéw zostaty przynajmniej raz zaznaczone.

Wykres 53. Jakie byly to substancje?

inne, jakie? 4% 20%
LSD 4% "10%
substancje wziewne 4%
sterydy anaboliczne 4%
GHB 4%
LKompot” 4%
metadon 4%
heroina 4% 20%
kokaina 8%
ekstazy 8%
grzyby halucynogenne 4%
amfetamina 13% 10%
inne formy konopi 4%
marihuana lub haszysz 29% 40%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

kobieta = mezczyzna

Uczniowie pierwszy kontakt ze srodkami psychoaktywnymi mieli w trakcie imprezy
towarzyskiej. Takiej odpowiedzi udzielito az 33% mezczyzn oraz 29% kobiet, ktorzy mieli
styczno$¢ z narkotykami. Roéwniez wptyw znajomych z podwoérka zaowocowal zazyciem
narkotykéw lub dopalaczy w przypadku 29% dziewczyn i1 25% chiopakéw. Fakt ze uczniowie
zazywali narkotyki podczas nieobecnosci rodzicow w domu czy tez podczas wycieczki szkolnej

rowniez budzi pewien niepokoj.
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Wykres 54. W jakich okolicznos$ciach zazyles/as narkotyki/dopalacze/inne $srodki psychoaktywne po raz
pierwszy?

. . 8%
2
inne, jakie? 14%
. L 33%
w czasie imprezy towarzyskiej 29%
. : : . 25%
w czasie wycieczKi szkolnej 14%
pod nieobecnos¢ rodzicow w domu 8%
14%
. . § 25%
ze znajomymi na podworku 29%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

mezczyzna = kobieta

Niezwykle ciekawe wydaje si¢ to skad uczniowie biorg tego typu substancje,
skoro s3 one prawnie zabronione. Jednak jak wynika z odpowiedzi uczniéw, zdobycie
substancji psychoaktywnych nie jest niemozliwe. Uczniowie najczesciej wskazywali, 1z: dostali
od starszego kolegi/ kolezanki, jak zadeklarowalo 11% uczennic oraz 33% uczniow plci
meskiej. Dziewczynki natomiast w 33% odpowiadaja, ze zazywaty narkotyki wspolnie
w grupie przyjaciot. Reszta przypadkow pozyskania narkotykow to jednostkowe przypadki,
jednak jeden powinien szczegdlnie zwroci¢ nasza uwage. Jedna z 0s6b ankietowanych

zaznaczyla, ze uzyskata substancj¢ narkotyczng z domu, bez pozwolenia rodzicow.
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Wykres 55. Skad wziale$/wziela$ te substancje?

nie wiem 8% 2204

inne, jakie? 8%

Kupitem/am od obcej osoby 11%
Kupitem/am od kogo$ znanego mi ze styszenia, ale 8%

nie osobiscie
Kupitem/am od kolegi 11%
Bralis$my to wspolnie, w grupie przyjaciot 33%

Dostatem/am od obcej osoby 8%
Dostatem/am od kogos$, kogo znatem/am ze 8%

styszenia, ale nie osobiscie

Dostatem/am od kolegi/kolezanki 11% 33%
Dostatem/am od starszego brata lub siostry 11% 17%
Wzigtem/wzigtam z domu, bez pozwolenia 8%
rodzicow

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

mezezyzna = Kobieta

Ciekawym wydaje si¢ takze fakt, z jakiego powodu uczniowie si¢gaja po $rodki
uzalezniajace. Z udzielonych odpowiedzi wynika, iz dziewczyny probuja narkotykow
z ciekawos$ci (30%), natomiast chlopCy z checi dobrej zabawy oraz aby by¢ modnym

(30%). Uczniowie zazywaja $rodki psychoaktywne dla przyjemnosci oraz relaksu.
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Wykres 56. Co sklonilo Ci¢ do zazywania narkotykow/dopalaczy/innych srodkow psychoaktywnych?

inne, jakie?

przyjemnosc¢/relaksacja

cickawo$¢

che¢ bycia modnym

che¢ dobrej zabawy

0% 5%

Chtopcy najczesciej

siggajg  po

10%
10%
29%
20%
30%
30%
29%

mezczyzna @ kobieta

substancje psychoaktywne na

43%

10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

podworku

(50%) oraz nastgpnie w barze i w domu (po 17%). Dziewczyny natomiast deklarujg

ze najczescie] zazywaly narkotyki w domu (27%) oraz u kolezanki/kolegi, w innych miejscach

oraz na terenie szkoly (po 18%).

Wykres 57. Gdzie zdarzylo Ci si¢ zazywa¢ narkotyki/dopalacze/inne $rodki psychoaktywne?

na podworku

w innym miejscu, jakim?

w barze, klubie

podczas szkolnych wycieczek

u kolezanki, kolegi

na terenie szkoly

w domu

0%

50%
9%
8%
18%
17%
9%
8%
18%
18%
17%
27%
10% 20% 30% 40% 50% 60%
mezezyzna  ® Kobieta
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Ucznidw zapytano rowniez, czy mieli kiedykolwiek przykre doswiadczenia zwigzane
z zazywaniem narkotykéw lub dopalaczy. Wiekszos¢ ankietowanych udzielita odpowiedzi
przeczacej, jednak 14% kobiet oznajmito ze pogorszyly sie ich relacje kolezenskie.
Wsrod chilopakéw pojawily sie pojedyncze odpowiedzi na temat problemow w szkole,

rodzinie czy tez finansowych.

Wykres 58. Czy miale$ jakie$ przykre doswiadczenia zwiazane z zazywaniem narkotykéw lub dopalaczy?

60%

nie miatem/am przykrych doswiadezen 86%
inne, jakie? 10%
problemy finansowe 10%
pogorszenie relacji kolezenskich 14%
problemy w rodzinie 10%
10%

problemy w szkole

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%  90%

mezczyzna [ kobieta

Uczennice zapytane o to czy ich rodzice wiedza o tym ze zazywaja narkotyki,
jednogtosnie odpowiedziaty negujaco. Wsrod chtopakow wystepuje 40% odpowiedzi

ze ich opiekunowie sg §wiadomi tego ze zdarzyto im si¢ zazywac srodki psychoaktywne.

Wykres 59. Czy rodzice wiedza, Ze zazywasz narkotyki/dopalacze?

60%
mezczyzna
40%

100%
kobieta
0%

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

nie = tak
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Wsrod chtopakow, ktorych rodzice zdaja sobie sprawe z tego ze ich pociechy miaty

kontakt z narkotykami, zapytano o reakcj¢ opiekunow na tg wiadomosé. W 25% ankietowani

odpowiedzieli ze reakcji nie bylo, gdyz rodzice nie wiedzieli o tym fakcie.

Niepokojacym jest fakt, ze az w 50% przypadkoéw rodzice pomimo §wiadomosci ze ich dziecko

zazyto substancj¢ psychoaktywne, nie zareagowali.

Wykres 60. Jak Twoi rodzice zareagowali na zazywanie przez Ciebie narkotykow/dopalaczy?

inne, jakie? 25%
nie zareagowali, mimo ze wiedzieli 50%
nie zareagowali, bo nie wiedzieli 25%
0% 10% 20% 30% 40% 50%

60%

W kolejnym punkcie zapytano ankietowanych o fatwo$¢ dostepu do narkotykow

w swojej miejscowosci. W przypadku mezczyzn, 10% ankietowanych odpowiedziato

ze zdobycie narkotykow jest fatwe, 44% ze trudne, natomiast 45% nie udzielito jednoznaczne;j

odpowiedzi. Podobnie wyglada to w przypadku kobiet, gdzie rowniez 10% ankietowanych

uczennic odpowiedziato, ze narkotyki sa tatwo dostepne w ich miejscowosci. 45% uwaza,

ze jest to trudne, a 46% nie miato sprecyzowanego zdania w tym temacie.
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Wykres 61. Gdybys chcial zdoby¢ narkotyki w swojej miejscowosci byloby to?

L 45%
nie wiem
46%
0,
trudne 44%
45%
10%
latwe
10%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

mezczyzna ® kobieta

Kolejne pytanie tyczylo si¢ tego samego tematu co poprzednie, jednak w kontekscie
dopalaczy. Uczniowie w wigkszosci nie wiedzg gdzie mozna zdoby¢ dopalacze, lub uwazaja
ze jest to trudne. Jedynie 9% chtopakéw oraz 7% dziewczat uwaza ze zdobycie tych srodkow

w ich miejscu zamieszkania jest latwe.

Wykres 62. Gdybys$ chcial zdoby¢ dopalacze w swojej miejscowosci byloby to?

L 50%
nie wiem

49%

0,
trudne 42%
44%
9%
latwe
7%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

mezczyzna = kobieta

Uczniowie w wigkszosci nie potrafig wskaza¢ miejsc, w ktorych mozna kupié¢ narkotyki
lub dopalacze — takiej odpowiedzi udzielito az 72% chtopakéw oraz 79% dziewczat.
Pozostate osoby wskazywaty odpowiednio na: osiedle (7% chlopakow, 4% dziewczat),

konkretng osobg (5% chilopakéw, 7% dziewczat) czy tez inne miejsca (5% chtopakow,
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3% dziewczat). Niepokoj wzbudza fakt, Zze cze$¢ ankietowanych odpowiedziala ze narkotyki

dostepne sa w szkole lub przed szkots.

Wykres 63. Czy znasz miejsca w swojej miejscowosci gdzie mozna kupi¢ narkotyki lub dopalacze?

5%

znam konkretng osobe, u ktorej je mozna zdoby¢ 7%
. . Y 5%
)
inne miejsca (wymien jakie)? 3%
: : 2%
w sitowni 1%

3%

na dyskotece 3%

3%

w centrum miejscowosci 1%
w szkole, przed szkota 231/2/0
na osiedlu 4%7 %
nie znam takich miejsc 22 79%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

mezezyzna ™ Kkobieta

Z punktu widzenia niniejszej diagnozy, niezwykle istotne wydaje si¢ poznanie powodow,
ktore sktaniaja mtodych ludzi do siggania po uzywki. Zdecydowana wigkszos¢ ankietowanych
odpowiedziata ze kierowata nimi ch¢¢ zaimponowania innym (27% kobiet 1 24% mezczyzn),
oraz ciekawo$¢ (24% kobiet 1 26% mezczyzn). W dalszej kolejnosci wskazywali takze:
by lepiej si¢ bawi¢ (12% kobiet 1 12% megzczyzn), S$wigtowanie okazji
(9% kobiet i 9% me¢zczyzn) oraz presja grupy i obawa przed odrzuceniem.
Jak wida¢ z udzielonych odpowiedzi, mtode osoby decyduja si¢ na sigganie po $rodki
psychoaktywne réwniez w towarzystwie innych osob — to grupa réwiesnicza jest czesto

motywatorem zachowan ryzykownych.
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Wykres 64. Z jakich powodow osoby w Twoim wieku siegaja po alkohol, narkotyki, dopalacze, a takze

papierosy?

inne, jakie?

presja grupy

poszukiwanie wrazen

obawa przed odrzuceniem

by lepiej si¢ bawic

$wigtowanie okazji

che¢ zaimponowania innym

ciekawos¢

0%

9%

8%
6%
7%
7%
9%
14%
12%
9%
9%
10% 15% 20%

mezczyzna = kobieta

24%

24%

25%

27%

26%

30%

Wigkszo$¢ ucznidw sadzi, iz zazywanie narkotykOw jest zdecydowanie szkodliwe

dla zdrowia — taka opini¢ wyrazito 82% dziewczyn oraz 63% chlopakow, a za raczej

szkodliwymi skutkami zazywania

narkotykéw  opowiedziato

sig¢ 16%

mezcezyzn

oraz 9% kobiet. W ankiecie mozna bylo rowniez zauwazy¢ odpowiedzi wskazujace

na przekonanie ucznidéw o tym, ze narkotyki nie majg wptywu na zdrowie.
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Wykres 65. Czy uwazasz, ze zazywanie narkotykow jest szkodliwe dla zdrowia ?

trudno powiedzieé¢

zdecydowanie nie

raczej nie

raczej tak

zdecydowanie tak

12%
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3%
2%
6%
3%
16%
9%

10% 20%
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mezczyzna @ kobieta

63%
82%

70% 80% 90%

Respondentom zadano to samo pytanie jak wyzej, jednak ukierunkowane na szkodliwos¢

dopalaczy. Zadowalajacym zdaje si¢ by¢ fakt, iz 83% kobiet i 71% mezczyzn zdaje sobie

sprawg ze skutkow ubocznych zazywania dopalaczy. Odpowiedzi raczej twierdzacej udzielito

14% chiopakow oraz 11% kobiet. Rowniez i w tym przypadku mozemy zobaczy¢ na diagramie

odpowiedzi ucznidow, ktorzy uwazajg ze zazywanie dopalaczy nie niesie ze sobg zadnych

konsekwencji zdrowotnych.

Wykres 66. Czy uwazasz, ze zazywanie dopalaczy jest szkodliwe dla zdrowia ?

trudno powiedzie¢

zdecydowanie nie

raczej nie

raczej tak

zdecydowanie tak
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mezczyzna = kobieta
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Zaburzenia zdrowia fizycznego i psychicznego to glowne konsekwencje zwigzane
z uzaleznieniami od alkoholu i narkotykow — taka opini¢ wyrazito 25% kobiet oraz 23%
mezezyzn. W dalszej kolejnosci uczniowie wskazywali na: pogorszenie lub zerwanie relacji
rodzinnych (po 16% odpowiedzi), obnizenie efektywnosci nauki (12% mezczyzn i 14% kobiet),
powazne klopoty finansowe (13% mezczyzn i 11% kobiet). Niepokojacy jest fakt, iz zdaniem
5% mezczyzn oraz 2% kobiet, tego typu zachowania nie niosa ze soba negatywnych

konsekwencji. Zas co 8% chlopakow i 5 % uczennic nie ma wiedzy na ten temat.

Wykres 67. Jakie wedlug Ciebie mogg by¢ negatywne konsekwencje zwigzane z uzaleznieniem od
alkoholu, narkotykéw, dopalaczy i papieroséw?

inne, jakie? ]10690
nie wiem 506 8%
pogorszenie relacji kolezenskich 8% 10%
powazne klopoty finansowe 11%13%

obnizenie efektywnos$ci nauki 12%14%

pogorszenie relacji rodzinnych }8(%’
nieodpowiednie towarzystwo 14%06%

zaburzenia zdrowia fizycznego i psychicznego 2305"5%
nie wystepuja negatywne konsekwencje 204 5%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

mezczyzna @ kobieta

Analizujac kolejny wykres mozemy zauwazy¢, ze ankietowani najwiecej informacji
na temat narkotykow oraz dopalaczy czerpig z telewizji oraz Internetu. Takiej odpowiedzi
udzielito 35% megzczyzn oraz 31% kobiet. Kolejnymi zrédlami z ktérych dzieci uzyskuja
informacje sg nauczyciele (21% mezczyzn oraz 25% kobiet), rodzina (15% mezczyzn
oraz 10% kobiet) oraz znajomi (10% mezczyzn oraz 12% kobiet). Az 20% dziewczyn 1 18%

chtopakéw deklaruje ze nie czerpie wiedzy na temat narkotykdéw oraz dopalaczy.
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Wykres 68. Skad czerpiesz wiedze dotyczaca narkotykow i dopalaczy?

nie czerpie wiedzy 18%20%

z innych zrédet, jakich? 110%0

. 35%
z telewizji i Internetu 31%

; 10%
od znajomych 12%

. 21%
od nauczycieli 26%

od rodziny 10% 15%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

mezczyzna @ kobieta

Uczniowie deklaruja ze osobami ktdre najczesciej rozmawiajg z nimi na temat dziatania
i szkodliwosci uzywek sa nauczyciele —na nich wskazato 35% dziewczyn oraz 31% chtopakow.
28% kobiet 1 30% mezczyzn wskazuje rodzicoOw, natomiast 13% ucznidw plci meskiej
oraz 13% uczennic najczgsciej podejmuje temat u pedagoga lub psychologa szkolnego.
Niepokoj wzbudza fakt, ze z pewng czgscig ankietowanych (9% chtopakéw oraz 6% kobiet),

nikt nie rozmawiat na tak istotny temat.
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Wykres 69. Kto rozmawial z Toba na temat dzialania i szkodliwo$ci Srodkow takich jak alkohol,

narkotyki, dopalacze, papierosy?

nikt nie rozmawiat ze mng na ten temat

sam pozyskuje wiedz¢ na ten temat

inne osoby, jakie?

pedagog, psycholog szkolny

kolezanki, koledzy

nauczyciele

rodzice

9%
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13%
7%
8%

5% 10% 15%
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Uczniowie w sytuacji kryzysowej zwrociliby si¢ przede wszystkim do rodzicow

lub opiekunéw — na nich wskazato 36% mezczyzn oraz 40% kobiet. Po 17% glosow

od obu stron otrzymali nauczyciele, natomiast koledzy 1 kolezanki byli brani pod uwage

w 13% odpowiedzi uczennic oraz 8% uczniow ptci meskiej. Niepokojacym jest fakt, ze jedynie

maty procent ankietowanych wykazat ch¢é uzyskania pomocy od instytucji pomocowych
takich jak OPS lub Telefonu Zaufania.
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Wykres 70. Do kogo zwrocitbys si¢ o pomoc majac problem zwiazany z alkoholem, narkotykami lub
dopalaczami?

inne osoby/miejsca, jakich? 2;/3/0

nie wiem 8030%

Telefonu Zaufania 30%0
Urzgdu Gminy 0%2%

Osrodka Pomocy Spotecznej 55002)
osrodka interwencji kryzysowe;j 0% 3%
Policji o 1%
kolegow, kolezanek 8% 13%
nauczycieli %Z};
rodzicow, opiekunow 6% 40%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

mezezyzna ™ Kobieta

Ankietowani uwazaja, ze najefektywniejsza formg zaje¢ profilaktycznych sa pogadanki
z wychowawcy. Za ta formg zajg¢ opowiada si¢ 30% kobiet oraz 28% mezczyzn.
Zajecia warsztatowe z psychologiem, pedagogiem lub innym specjalista rowniez spotkaty
si¢ z pozytywnym wydzwigkiem — na t¢ form¢ glosowato 28% chlopakdéw oraz 29% dziewczat.
Wsrod badanych, 26% ucznidéw plci meskiej oraz 21% dziewczynek, chetnie uczestniczytoby

w zajeciach prowadzonych przez przedstawiciela Policji.
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Wykres 71. Jaka forma zaje¢ profilaktycznych jest wg Ciebie najciekawsza/najefektywniejsza?

inna forma (podaj jaka)?

zajecia z przedstawicielem Policji

spektakl lub musical profilaktyczny

zajecia warsztatowe z psychologiem, pedagogiem lub
innym specjalista

pogadanki z wychowawca

0%

3%

5%

mezczyzna

5%

kobieta

21%

13%
18%

15%  20%  25%

26%

28%
29%

28%
30%

30%

35%

Badani uczestniczacy w ankiecie wypowiedzieli si¢ na temat rodzaju zajec

profilaktycznych ktorych brakuje w ich szkole. Najwiekszym =zainteresowaniem wsrod

dziewczat (30%) oraz chtopcow (23%) cieszyl si¢ spektakl lub musical profilaktyczny.

Kolejng forma zaje¢ ktére wskazali respondenci byly zajecia z psychologiem, pedagogiem

lub innym specjalista — taka odpowiedZz zaznaczylo 23% mezczyzn oraz 27% kobiet.

Roéwniez zajecia z przedstawicielem Policji, na ktore zagtosowato 22% uczniow ptci meskiej

oraz 17% uczennic, oraz zajecia z wykorzystanie form multimedialnych (23% dziewczyn 1 20%

chtopakow) cieszyty si¢ zainteresowaniem.
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Wykres 72. Jakiego rodzaju zaje¢ profilaktycznych brakuje w Twojej szkole?

inna forma (podaj jaka)? 70/?)%
zajeci ki i i i 23%
jecia z wykorzystaniem form multimedialnych 20%
zajecia z przedstawicielem Policji 17% 22%
; ; 23%
spektakl lub musical profilaktyczny 30%
zajgcia warsztatowe z psychologiem, pedagogiem 23%
lub innym specjalista 27%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

mezczyzna @ kobieta

Zdecydowana wickszo$¢ respondentow uwaza, ze zajecia profilaktyczne ze wzgledu
na duza ilo$¢ informacji i ciekawg forme, spetniaja swoje zadanie — tak odpowiedzialo
az 61% kobiet oraz 55% mezczyzn. Dla ok. 1/5 dziewczat 1 chtopcow, zajecia profilaktyczne
nie byly interesujace, gdyz nie wniosly nic nowego. 24% chiopakow 1 19% dziewczat
nie udzielilo jednoznacznej odpowiedzi, poniewaz nie miaty okazji uczestniczy¢ w zajeciach

tego typu.

Wykres 73. Czy Twoim zdaniem prowadzone zajecia profilaktyczne spelniajg swoje zadanie?

9
nie bratem udziatu w zaj¢ciach profilaktycznych 19;4 ft
0
nie, poniewaz nie wniosty nic nowego, byly 22%
nieciekawe 20%
tak, poniewaz wiele si¢ dowiedziatem, byty 55%
ciekawe 61%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

mezczyzna B Kobieta
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Celem badania bylo przedstawienie wybranych probleméw spolecznych dotykajacych
gmine Cewice w odniesieniu do opinii: dorostlych mieszkancéw oraz dzieci
i mlodziezy szkolnej. Cel ten zostal osiggnicty w toku weryfikacji zebranego materiatu
badawczego, bedacego podstawa do opracowania wnioskow i1 rekomendacji, ktore nastgpnie
postuza do tworzenia r6znego rodzaju programoéw pomocowych zmierzajacych do poprawy

sytuacji na terenie gminy, w tym jako$ci zycia jej mieszkancow.

Przeprowadzona diagnoza oraz analiza danvch umozliwila:

e Rozpoznanie sytuacji dorostych mieszkancow gminy, ich opinii i postaw wzgledem
wybranych probleméw spolecznych,

e Zapoznanie si¢ z problemami uczniow szkoty podstawowej i gimnazjalnej w zakresie
postaw 1 doswiadczen zwigzanych z zagrozeniem alkoholem, narkotykami,

dopalaczami oraz papierosami,

W oparciu o dokonang analize problemoéw spotecznych zostaty sformutowane rekomendacje.

Ponizej znajduje si¢ podsumowanie wnioskow z badania diagnozujacego problemy
spoleczne na terenie gminy Cewice wraz z rekomendacjami co do dalszych dzialan
profilaktycznych skierowanych do mieszkancow gminy oraz instytucji, ktorych celem jest

profilaktyka.

e Dziatania profilaktyczne na terenie gminy powinny mie¢ charakter dtugofalowy
i réznorodny. Nie powinny one ogranicza¢ si¢ jedynie do srodowiska szkoty — uczniow
1 nauczycieli, poniewaz przyniosa wtedy znacznie mniejsze efekty.
Zdecydowanie korzystnym dziataniem jest edukowanie mieszkancoOw poprzez ro6znego
rodzaju akcje ulotkowe lub plakatowe oraz kierowanie dziatan do mtodszych uczniow
w celu ksztaltowania prawidlowych postaw oraz $wiadomosci wzgledem istniejacych

zagrozen spotecznych.

e Istotne jest kontynuowanie prowadzonych dzialan profilaktycznych i edukacyjnych na
terenie gminy, ktore obejmuja wszystkie grupy mieszkancow. Nalezy podkreslic,
ze skuteczne rozwigzywanie alkoholizmu, narkomanii zalezy nie tylko od podmiotow

1 instytucji, ktore dzialaja w tym zakresie, lecz takze od spoteczno$ci lokalne;.
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Planowane dziatania powinny polega¢ przede wszystkim na dostarczaniu informacji
o mozliwych formach poszukiwania pomocy oraz funkcjonujacych w tym zakresie
instytucjach. Kluczowa rolg moga odgrywac instytucje cieszgce si¢ duzym zaufaniem

wsrod mieszkancow np. stuzby porzadkowe.

Rekomenduje si¢ opracowanie lokalnej kampanii na rzecz zwigkszenia swiadomosci
oraz odpowiedzialno$ci sprzedawcoOw alkoholu i uwrazliwienia ich na szkodliwos¢
sprzedazy napojow alkoholowych osobom niepetnoletnim. Dzialania profilaktyczne
w tym przypadku powinny obja¢ wszystkie grupy spoteczne, poniewaz tylko

holistyczne dziatania moga przynie$¢ zamierzony skutek.

Rekomenduje si¢ zwrdcenie szczegdlnej uwagi na wsparcie kadry pracujacej
w instytucjach pomocowych, szczeg6lnie w zakresie rozwijania ich kompetencji
i umiejetnosci w zakresie nowoczesnych form pomocy pracy z rodzinami borykajacymi

si¢ z problemem przemocy, uzaleznieniem od alkoholu lub narkotykow.

Inng formg dziatan korzystnie wptywajacych na poprawe skutecznosci i efektywnosci
prowadzonych dziatan profilaktycznych jest inicjowanie wspotpracy pomigdzy
instytucjami 1 organizacjami dziatajagcymi w obszarze uzaleznief, oprocz podnoszenia
kompetencji i kwalifikacji kadry specjalistow rekomenduje si¢ rOwniez angazowanie
tych podmiotéw w prowadzone kampanie spoleczne i1 dziatalnosci edukacyjne na rzecz

przeciwdziatania uzaleznieniom.

Specjalistycznym wsparciem powinni zostaé objeci mieszkancy oraz rodziny
borykajace si¢ z problemem alkoholowym. Alkoholizm to jeden z wazniejszych
problemow spolecznych, ktory dotyka gminge w opinii jej mieszkancow.
Rodzinom z problemem alkoholowym powinny zosta¢ zaproponowane warsztaty
lub spotkania, podczas ktorych mogliby uzyska¢ wsparcie i wzmacnia¢ swoj autorytet
wychowawczy pod okiem psychologow. Z kolei, na terenie gminy moze zostaé
przeprowadzona lokalna kampania uwrazliwiajaca na szkodliwos¢ alkoholu

oraz zachecajaca do ograniczenia jego nadmiernego spozywania.

Czes¢ zagrozen spotecznych czesto wspotwystepuje z problemem ubdstwa,
dlatego tez istotne jest podejmowanie dziatan zapobiegajacych wykluczeniu
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spolecznemu  z  powodu  trudnej  sytuacji  materialnej = mieszkancow.
W tym celu rekomenduje si¢ inicjowanie wspolpracy podmiotéw rynku pracy na rzecz
wspierania  0s6b  bezrobotnych,  podnoszenia  kwalifikacji ~ zawodowych
oraz kompetencji spotecznych umozliwiajacych mobilnos¢ pracownikow np. poprzez
aktywng wspotprace z lokalnymi pracodawcami w zakresie posrednictwa

pracy oraz  wspierania 0sOb  bezrobotnych w  wdrozeniu do  pracy.

Dane uzyskane dzi¢ki badaniu mtodziezy szkolnej pokazaty, ze na problem alkoholowy
narazeni s3 nie tylko uczniowie szkoty gimnazjalnej lecz réwniez uczniowie szkoly
podstawowej. Sposrod nich niewielki odsetek deklaruje, ze mtodziez w ich wieku
spozywa napoje alkoholowe. Mlodzi ludzie najczesciej siggaja po alkohol z ciekawosci,
checi zaimponowania innym oraz by lepiej si¢ bawi¢. Wskazuje to na potrzebe dziatan
profilaktycznych skierowanych do uczniéw, ktore mogtyby im uswiadomi¢ negatywne

konsekwencje (nawet okazyjnego) spozywania alkoholu w mlodym wieku.

Zebrane dzigki badaniu odpowiedzi wskazuja, ze dzieci i mtodziez pije alkohol przede
wszystkim w domu, gdzie powinna znajdowaé si¢ pod opieka osob dorostych,
a dodatkowo rodzice czg¢sto majg Swiadomos¢ spozywania alkoholu przez swoich
dzieci. Dane te sa niepokojace i wskazuja na potrzebg zwigkszenia $wiadomosci
rodzicow lub opiekunow w zakresie konsekwencji spozywania alkoholu przez osoby
niepetnoletnie. Celem tego typu dziatan profilaktycznych powinna by¢ proba
zaangazowania rodziny w przeciwdzialanie problemom alkoholowych wsrod osob

nieletnim oraz edukacja nt. uzaleznien.

Uczniowie szkot oceniaja, ze zdobywanie alkoholu na terenie gminy jest mozliwe,
co tyczy si¢ rowniez pozostalych substancji takich jak narkotyki, dopalacze
oraz papierosy. Jest to sygnat dla Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, by zwiekszyta kontrole punktow sprzedazy alkoholu, w celu eliminacji
miejsc, gdzie osoby niepelnoletnie moga dokona¢ zakupu tego rodzaju napojow.
35% chtopcoéw oraz 24% dziewczynek ocenia, ze dostep do alkoholu na terenie gminy
jest tatwy. Mtodziez zdobywa alkohol za posrednictwem starszych kolegdéw, ktorzy
dokonujg za nich zakupu napojow alkoholowych, prosi o pomoc obcych ludzi

znajdujacych si¢ w poblizu sklepu lub podkrada rodzicom w domu. Nacisk powinien
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by¢ ktadziony rowniez na kazdorazowe sprawdzanie dowodu osobistego mtodych
klientow w razie préby zakupu alkoholu lub papierosow.

Warsztaty lub szkolenia z ekspertami. Badania pokazaty, iz sg to najbardziej lubiane
przez ucznidow formy profilaktyki. Istotne jest, aby dzialania profilaktyczne kierowac
do ucznidw szkot podstawowych, gimnazjum oraz szkot ponadgimnazjalnych,
a takze do nauczycieli 1 rodzicéw. Holistyczne podejscie zwiekszy skutecznos¢

prowadzonych dziatan.

Badanie pokazato duzg rolg telewizji oraz Internetu w ksztaltowaniu postaw i opinii
wzgledem substancji odurzajacych, co powinno by¢ wskazéwka do opracowania
dzialan profilaktycznych prowadzonych w szkotach. Naturalnym S$rodowiskiem
mtodych ludzi w czasach wspotczesnych jest Internet, dlatego warto sprobowac dotrze¢

do najmtodszych grup wtasnie w ten Sposob.

Wdrazanie dziatan ukierunkowanych na wzmacnianie systemu wartosci dzieci
1 mtodziezy, w szczegodlnosci wartosci zdrowia, a takze ksztaltowanie wsrod dzieci

i mlodziezy przekonan normatywnych i umiejetnosci psychospotecznych.

Wsparcie kadry pedagogicznej poprzez odpowiednie szkolenia, umozliwiajace rozwoj
kompetencji edukacyjnych, poszerzanie wiedzy i budowanie warsztatu metodycznego,
ulatwiajagcego prace szczegOlnie pod wzgledem tzw. tematow trudnych

(alkoholizm, nikotynizm, narkomania, agresja, przemaoc).

Wzmocnienie integracji spolecznosci lokalnych na rzecz wspierania rodzin
borykajacych si¢ z réoznymi problemami spolecznymi, w tym zagrozenia przemoca,
alkoholizmem, narkomanig. Wyréwnywanie szans moze zosta¢ przeprowadzone
w  roznorodny sposob, m.in. opracowanie programow  profilaktycznych
przeciwdziatajacych problemem spolecznym w rodzinach, wspieranie 1 rozwdj
poradnictwa rodzinnego lub wspieranie rodzin i1 form zastgpczych w opiece
nad dzieckiem. Dzialanie to znajduje uzasadnienie w fakcie, iz to rodzina
jest podstawowa komorka spoteczng i to od jej kondycji zalezy rozw6j psychospoteczny

dzieci i mtodziezy.
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Dziatalno$¢ nastawiona na integracje mig¢dzypokoleniowg spolecznosci lokalnej
poprzez imprezy kulturowe, kota zainteresowan, zajecia umozliwiajace wymiang

doswiadczen i umiejetnosci.

Dbanie o dostep do roznorodnych zaje¢ na terenie gminy, umozliwiajgcych pozytywnag

organizacj¢ czasu wolnego mieszkancow.

Wsparcie rynku pracy i dbanie o osoby bezrobotne oraz zagrozone ubostwem, miedzy
innymi poprzez ulatwianie znalezienia zatrudnienia przedstawicielom grup

podwyzszonego ryzyka, takim jak mtodzi i osoby w wieku przedemerytalnym.

Zapewnienie tatwego dostepu do zrodet informacji, przeznaczonych dla oséb

szukajacych wsparcia, dotknigtych problemem uzaleznien i/lub przemocy.

Wspolpraca z mediami jest waznym elementem budowania spotecznego poparcia
dla dzialan w obszarze profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych

oraz edukacji spoleczne;.
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